
Весёлый праздник, Новый год: 

Ребёнок, взрослый его ждёт. 

Подарки, сказка, настроение, 

Танцы, игры и веселье! 

Новый год— чудес пора! 

Выбегайте со двора! 

Не забудьте взять ледянки,  

Коньки и лыжи, также санки! 

Одевайтесь потеплей 

Да вперёд: гулять скорей! 

И в кругу семьи потом 

Вечером, придя домой, 

Веселимся, поздравляем, 

Пышно праздник отмечаем. 

Счастье Новый год приносит 

Всем: и малышам, и взрослым. 

Все желанья исполняет, 

Поверить в чудо заставляет. 

Так пускай же Новый год 

Много счастья принесёт! 

Автор  

Алексеенко-Недышилова София 

НОВЫЙ ГОД 

СНЕЖНОЕ УТРО 

Дёрнута штора, я вижу в окно 

Темноту и не боле другого. 

На улице тихо, сонно, темно, 

И не видно обычной дороги. 

И гляжу я в окно— совсем же не тьма, 

Снег улёгся чинно в сугробы. 

Наконец-то пришла дорогая зима, 

И не будет капризной погоды. 

Хлопья снежинок пронзает мой взгляд, 

И с улыбкой все день начинают. 

Снег выпал на землю. А кто же не рад? 

Настроенье он всем поднимает. 

Автор Новрузова Мария 



КОГДА ВПЕРВЫЕ НАЧАЛИ ОТМЕЧАТЬ НОВЫЙ ГОД В РОССИИ? 

 

Обычай отмечать Новый год в 

ночь с 31 декабря на 1 января по-

явился в России при Петре I. До 

этого, с принятия христианства в 

988 году, его отмечали 1 марта, а в 

1492 году датой начала года закре-

пили 1 сентября.  В «первый день 

года» на соборной площади Мос-

ковского Кремля проходила цере-

мония «О начатии нового лета» и 

церковная служба «На летопро-

вождение» при участии патриарха, царя, знати. В конце декабря 1699 года Петр I из-

дал именной указ «О праздновании Нового года». Он ввел новую система исчисления 

— от Рождества Христова, и 7208 год «от сотворения мира» стал 1700 годом. А Но-

вый год указ предписывал праздновать по образу и подобию европейских держав, ко-

торые впечатлили царя во время Великого посольства в зарубежные страны. 

Так появилась традиция украшать дома и дворы еловыми и сосновыми ветками. Так-

же «в знак веселия» горожане должны были поздравлять друг друга с Новым годом, а 

с 1 по 7 января по ночам «огни зажигать из дров, или хворосту, или соломы», или 

наполненных ими смоляных бочек. Главное действие планировалось проводить на 

Красной площади: зажигать «огненные потехи», стрелять трижды из мушкетов, а 

напоследок «выпустить несколько ракет». Говоря современным языком, устраивать 

фейерверки и взрывать петарды. Так праздник отошел от церковных традиций и стал 

светским. 1 января 1700 года в «царствующем граде Москве» царь лично открыл 

праздник запуском «ракеты». Колокольный звон смешался с пушечной пальбой, а 

улицы осветились иллюминацией. 

Во времена Екатерины II в новогоднюю традицию вошел обмен подарками и особен-

ный праздничный стол. А в XIX веке появились и другие атрибуты праздника — 

шампанское, елочные украшения, открытки. В 1852 году в здании петербургского 

Екатерингофского вокзала — увеселительного павильона — установили первую пуб-

личную елку. 



 ШОТЛАНДИЯ 

 

 

В Шотландии праздник Нового года называют "Хогмани". На улицах праздник встреча-

ют шотландской песней на слова Роберта Бернса. По обычаю на новогоднюю ночь 

поджигают бочки с дегтем и катят их по улицам, сжигая, таким образом, Старый год и 

приглашая Новый. Шотландцы считают, что от того, кто войдет первым в их дом в но-

вом году, зависит удача или неудача в семье на весь следующий год. Большую удачу, 

по их мнению, приносит темноволосый мужчина, который вносит в дом подарки. Эта 

традиция называется "ферст футинг". На Новый год готовят особые традиционные 

блюда: на завтрак обычно подают овсяные лепешки, пудинг, особый сорт сыра - кеб-

бен, на обед - вареного гуся или бифштекс, пирог или яблоки, запеченные в тесте. Гос-

ти должны непременно принести с собой кусочек угля, чтобы бросить в новогодний 

камин. Ровно в полночь распахиваются настежь двери, чтобы выпустить старый и впу-

стить Новый Год.  



ФИНЛЯНДИЯ 

Главным зимним праздником у финнов считается Рождество, которое празднуют 25 

декабря. В новогоднюю ночь на родине Деда Мороза практикуются гадания — как и 

в нашей традиции, обращаться к мистическим силам принято после главного зимне-

го церковного праздника. В будущее заглядывают с помощью воска — задают во-

прос, затем расплавленную свечку капают в воду и после анализирует получивший-

ся рисунок. Также святое для каждого финна — это обильное застолье с угощения-

ми и горячительными напитками, среди которых непременно должны 

быть сливовый кисель и сладкая рисовая каша. И, конечно же, какой Новый год без 

Деда Мороза! 

Финский Дед зовется Йоулупукки, что в переводе означает «рождественский ко-

зел». Имя вовсе не обидное — оно всего лишь поясняет, что дедушка с подарками 

передвигается на небольшой повозке, в которую впряжен козел. Йоулупукки добр, 

выполняет все желания, главное — не требовать слишком громко. У финского Мо-

роза очень хороший слух, он услышит и шепот. А вот если покрикивать, желание 

могут услышать злые духи, и тогда его исполнения никто не гарантирует. 



ИСПАНИЯ 

Согласно древней испанской традиции, каждый человек в новогоднюю ночь на удачу 

должен съесть 12 виноградин — по одной с каждым ударом местных курантов 

(мадридский аналог часов на Спасской башне — циферблат на площади Puerta del 

Sol). Число «12» символизирует двенадцать месяцев в году, а вот виноград — это 

ловкий маркетинговый ход местных фермеров, которые решили заработать на тради-

ции еще в 1908 году. В местных магазинах в преддверии праздника можно найти го-

товые баночки с дюжиной ягод, очищенных от кожи и семечек. Можно сказать, что 

испанцы входят в новый год с набитым ртом. Совет новичкам: выбирать виноградин-

ки поменьше, чтобы случайно не поперхнуться. 

Другая местная традиция — надевать на торжество красное нижнее белье — акту-

альна это как для женщин, так и для мужчин. Считается, что красный притягивает 

удачу в делах и финансовое благополучие. Многие влюбленные пары обмениваются 

этими деталями интимного гардероба в канун праздника. 



ИТАЛИЯ 

Как и в других странах, в Италии считается, что отмечать Новый год надо, избавляясь 

от старого. Поэтому немало итальянцев до сих пор практикуют средневековый обы-

чай, 31 декабря выбрасывая из окон ненужные, ветхие и надоевшие вещи. Разумеется, 

не просто так, а с надеждой, что их место займут новые и нужные. Следовать приме-

ру темпераментных южан жителям больших российских мегаполисов следует с опас-

кой — все-таки в Италии этот обычай процветает в основном в небольших городах, 

где дома максимум трехэтажные. 

Немало хлопот у итальянцев и 1 января. Во-первых, надо принести в дом воду из ис-

точника — считается, что чистая проточная вода приносит счастье. Во-вторых, выхо-

дя поутру на улицу, имеет смысл внимательно смотреть по сторонам. Не только для 

того, чтобы не наступить случайно на чей-то выкинутый из окна хлам, но и затем, 

чтобы первым встреченным оказался правильный человек. Увидеть монаха или ребен-

ка считается не слишком хорошим знаком, а вот горбатого старика — очень даже к 

удаче. 

Подарки же детям и взрослым приносит вовсе не Дед Мороз, а пожилая леди — Фея 

Бефана. Она прилетает на волшебной метле, открывает двери золотым ключиком и 

наполняет подарками детские чулки, специально подвешенные у камина. 



ЯПОНИЯ 

Некоторые традиции, по которым встречают год в Японии, напоминают близкие тому, 

как отмечают новый год в других странах. Например, в Стране Восходящего Солнца 

тоже принято праздновать в новой одежде, что гарантирует здоровье и удачу. Есть и 

свое «священное дерево»: роль елок в Японии играет новогоднее деревце мотибана. 

Можно увидеть и сосновые ветки — ими украшают входную дверь. Люди обстоятель-

ные соблюдают основную традицию — чтобы задобрить божество года, которое при-

носит счастье в семью, устраивают перед домом декоративные композиции-кадомацу, 

в которых солируют три бамбуковые ветви. Более состоятельные японцы покупают 

карликовую сосну, росток бамбука и маленькое деревце сливы или персика. А вот но-

вогодние угощения, конечно, отличаются от привычных нашему вкусу. Вместо оливье 

в Японии на новогодний стол первым делом отправляется лапша, рис, карп и фасоль. 

Это символы долголетия, достатка, силы и здоровья. 

Есть у японцев и свои «куранты». Приход года возвещают 108 ударов колокола — по 

поверью, его звон убивает человеческие пороки, а значит, человек, услышавший его, в 

новом году станет чуточку лучше. 

 

 



Год Крысы.  

Новый, 2020 год уже не за горами, и можно уже начать готовиться к празд-

никам. Согласно восточному календарю, символом следующего года будет 

Белая Металлическая Крыса.  

По восточному календарю 2020-й - год Белой Металлической Крысы. Сти-

хия года - металл, ей соответствует белый цвет. Что касается белого цвета, 

то он символизирует искренность и благие намерения. В следующем году 

Крыса будет помогать тем, кто добивается своих целей честным путем и с 

уважением относится к людям. На Востоке Крыса является символом до-

статка и денежного благополучия. Поэтому 2020-й будет особенно удач-

ным для начала нового дела и продвижения в бизнесе. При этом стоит пом-

нить, что неоправданный риск Крыса не любит, поэтому в новом году нуж-

но стараться действовать размеренно и обдумывать каждый шаг. 

Крыса открывает новый 12-летний цикл, и для того, чтобы войти в него без 

лишнего груза, рекомендуется максимально рассчитаться с долгами и ре-

шить появившиеся проблемы и конфликты. 

 



ГОРОСКОП НА 2020 ГОД 

ОВЕН Овну придется стать многополярным и решать сразу несколько задач в разных 

сферах жизни, и что самое обидное, делать это одновременно, но если он не сдастся 

и доведет хотя бы одну из них до конца- с завершением остальных Крыса ему помо-

жет. 

 ТЕЛЕЦ Собранность, ответственность и благоразумие – три столпа, на которые 

должны опереться Тельцы в 2020 году. Да, эти слова мало согласуются со стилем жиз-

ни любителей удовольствий и развлечений Тельцов, но поверьте, если вы сможете 

переломить себя, выполняя в срок дела и ставя перед собой амбициозные цели, то 

Крыса не пожалеет для вас многих благ Вселенной.  

БЛИЗНЕЦЫ в следующем году в вашу жизнь будут приходить люди с дружбой, лю-

бовью, нежностью. Не торопитесь открывать всем свое сердце, присматривайтесь, 

среди них обязательно найдется тот, кто изменит вашу жизнь.  

РАК ваша стремительность, и умение везде перемещаться только бегом станет след-

ствием нехватки времени, вам будет казаться, что вы не успеваете все сделать из за-

думанного. Это все звезды будут сподвигать вас сделать невозможное.  

ЛЕВ Ситуацию 2020-го можно описать выражением «то густо, то пусто». Прилив жиз-

ненных сил позволит Львам добиться поставленных ранее целей.   

ДЕВА Звёзды настоятельно рекомендуют представителям этого знака собраться с 

мыслями и перестать спешить. Если они смогут трезво оценить реальные возможно-

сти и шанс на перспективное развитие, то к их ногам упадут любые «хотелки».  

ВЕСЫ 2020-й будет легким и спокойным для Весов. Радуйтесь жизни. Отношения в 

семье и на работе не требуют излишней ответственности. жизненному периоду.  

СКОРПИОН Трудно представить более сложный и противоречивый союз, чем Скор-

пиона и Крысы, поэтому приготовитесь к тому, что как только вы проявите свою 

строптивость и неуживчивость, небесная покровительница подкинет вам испытаний. 

Это будет хорошая проверка на прочность и если вы ее пройдете, то дальше кометой 

взлетите вверх.  

СТРЕЛЕЦ В 2020 году придется постоянно искать нетривиальные выходы из сложных 

ситуаций, отказаться от комфорта и привычного распорядка дня. При этом нет ника-

кой гарантии, что это принесет вам в будущем дивиденды.  



КОЗЕРОГ  О том, что такое предательство и обман вы узнаете, как только год вступит 

в свою силу. И хотя Козероги не те, кто унывает перед трудностями, эта ситуация на 

какое время выбьет вас из комфортного состояния. Вам потребуется совершенно но-

вый опыт, поэтому лучшее, что Козероги могут сделать в ответ на невезуху – это пой-

ти учиться. Новые знания вытащат их на иное понимание ситуации.  

ВОДОЛЕЙ  Если на престол взошла Крыса, то о покое Водолеям можно забыть. 

Небесная покровительница года будет ставить перед этом знаком зодиака постоян-

ные препятствия, которые он будет воспринимать как еще одну проверку их прочно-

сти.  

РЫБЫ Если у вас есть тайная мечта, реализацию которой вы откладывали до каких-

то лучших времен, знайте, это время пришло. Крыса - животное рисковое, любящая 

авантюрных и хватких, и если вы готовы пожертвовать комфортом и приложить уси-

лия ради "сбычи" своего заветного желания, вы будете поражены эффектом. Это все 

равно, что сорвать джекпот. 



Поздравляем вас 

С — Счастья в Новом Году! 

 

 

Н   — не робей и не сомневайся, 

О — открывай новые увлечения, 

В   — верь в себя, 

Ы — улЫбайся почаще, 

М — мечтай и стремись! 

 

 

Г — грейся любовью, 

О — обходи стороной все беды, 

Д — держись курса удачи, 

О — отталкивай от сердца грусть, 

М — магнитом притягивай к себе успех! 

!!! 


