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Внеурочная деятельность по 

развитию личности
1 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

Информационная культура 2 Разговор о правильном питании 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

Коммуникативная деятельность 3 Адаптационный курс "Я расту" 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Художественно-эстетическая 

творческая деятельность
4 Хореография 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

2,5 2,5 2,5 2,5 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 34

Спортивно-оздоровительная 

деятельность
5 Спортивная аэробика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

6 Клуб "Олимп". Проектная лаборатория. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

7 Клуб "Олимп" Юный эколог 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

Коммуникативная деятельность 8 Ступени добра 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16
Художественно-эстетическая 

творческая деятельность
9 Творческие проекты 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 8

10 Интеллектуальный марафон 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 6

11 Клуб "Олимп". Олимпийская сборная 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10

12
Клуб "Олимп". Чтение с увлечением. 

(Читательский клуб).
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

13
Консультации по учебным предметам "Академия 

интересных наук"
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

14

Адаптивный курс по английскому языку для 

учащихся, испытывающих трудности в освоении 

углубленной программы

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 6

15
Консультации по учебным предметам "Сложные 

вопросы школьных наук"
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

7,5 7,5 7,5 7,5 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 126

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 160

План внурочной деятельности начального общего образования (недельная сетка)

2024 - 2025 учебный год
Направления внеурочной 

деятельности

№ Курсы внеурочной деятельности 1 класс 2 класс Кол-во 

часов по 

ПВД

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Итого по части, формируемой участниками образовательного процесса

ИТОГО

3 класс 4 класс

Обязательная часть

Итого по обязательной части

"Учение с увлечением!"

Проектно-исследовательская 

деятельность

Интеллектуальные марафоны
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