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Расписание работы спортивных секций в школьном 

спортивном клубе МАОУ Гимназия №104 
 

 

 

 

 

 Название секции День недели Время Фамилия, имя, 

отчество педагога 

1. Волейбол понедельник 15.00-16.00 Жуков Александр 

Николаевич 

2. Баскетбол среда 15.00-16.00 Жуков Александр 

Николаевич 

3. Общая 

физическая 

подготовка 

Вторник- 

пятница 

7.40-8.20 Синицына Лариса 

Николаевна 

4 Спортивная 

аэробика 

Понедельник- 

пятница 

16.00-18.00 Тренеры школы 

спортивной аэробики 

«Динамо» 
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