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Buixon, beakn, r Kupsi, r Yraeso- 311, IHHepaJibHbIE YJIeMeHThI (M BuraMuubl
NeTK HaumeHnoBaHue 011012 B T.4. B T.4.
r iy N LD P KKa Ca | Mg P | Fe |A,mkpd,mkTI,mr|Bl,mr|C,mr
O6en 1 nenn
111 u3 cBexel kanmycThl ¢ kKapTodeneM,
Nel120 (1996)|cmeraHoi 250/10 1,95 0,28] 5,571 0,08 9,94 95,18] 39,91 13,11 31,6] 0,51 27| 280| 0,21| 0,02| 9,7
TTK Wupelika TyeHas 50/50 16,95 0,00] 11,78] 6,93 5,84 193,80| 20,31 17,9] 33.,8] 0,5 0| 800] 3,28] 0,03| 3,9
TTK Puc npunyiuieHHbI# ¢ KYpKYMO#H 150 3,64 0,031 4,82 0,51 39,63] 216,96 8,7/ 26,3 79,4 0,6 31| 371 0,27] 0,04] 0,3
No588 (1996)| KomnoT u3 cmecu cyxohpyKkTOB 200 0,30 0,00f 1,56 0,00 19,79 88,69| 2,46] 5,92| 6,79] 0,1] 73| 6,2 0 0,02] 0,6
Npom. Xneb nieHUYHbI# BATAMHHU3HPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,09| 5,88] 4,12] 19,1f 03 0 0] 0,33 0,03 0
MpOM. Xneb pxxaHoi 30 2,231 0,00 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12] 19,1| 03 0 0] 0,33] 0,03 0
Hroro 3a 'O6en’ 770,00 27,30 0,31 24,21 8,00 105,66 738,82 99 839 221 32 224 s 6,62 022 22
O0en 2 gennb
Nel128 (1996)|PacconbHUK JOMALIIHUI CO CMETaHOM 250/10 2,351 0,25] 5,77] 4,56 15,82 122,43] 30,8| 24,8| 61,5 09 9| 220 2,06] 0,08] 11
Ne505 (2004)| Knenu u3 due upinneHka (naposbie) 90 15,33 2,06] 11,20] 0,08 5,291 176,48| 36,3 4,6 42,5 0,3] 58| 102 0,4] 0,02| 0,3
Ne463 (1996)|Kawua rpeuneBas paccoinyaras (rapHUp) 150 6,58 0,03 6,48| 2,24 46,26] 26595 19,6] 136] 204| 4,6/ 30| 36| 0,61] 0,29 0
No588 (1996)| KommnoT u3 kyparu 200 1,02 0,00 0,06] 0,06 28,19] 106,45| 31,8] 20,6] 28,6] 0,7 0 117 1,11 0,02] 0,8
NPOM. X1neb nueHHYHbIH BUTAMUHU3UPpOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,121 19,1] 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
NPOM. X1eb prxaHoi 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 311 0,8 0] 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'Ob6en 2 nenp' 750,00 28,80 2,34 23,99 11,93 14744 781,31 511 268 446 21 97 521 6,59 0,61 40
O6en 3 neHb
Nel81 (2004)] Yxa ¢ nepsnoBoii Kpyno# 250/25 6,891 0,00] 063] 0,32 19,71 157,90{ 26,7 20,5 67,8 0,8 87| 59| 0,18] 0,09 31
TedTtenu u3 ropsiniuHbI C OTPYOSIMU U
Ne562 (2014)|coycom 50/50 7,841 0,00f 12,49 3,64 15,11] 156,80] 13,6] 12,2] 32,5 0,5 5,8 93| 1,85| 0,03] 2,8
TTK Kaprodenb orBapHOH 150 3,061 0,03] 10,46f 0,61 26,85 197,26| 18,7 35| 89,51 1,4 35| 44] 0,21] 0,18] 30
Ne652 (1996)|OTBap LIMNIOBHHKA 200 0,671 0,001 027] 0,27 16,01 63,511 11,8| 3,33] 3,33] 0,6 0] 163] 0,76] 0,01| 196
NIPOM. X1 nueHuYHbli BATAMUHU3UpOBaHHbIA |40 298] 0,001 0,311 0,31 20,31 96,121 7,84| 5,491 25,5| 04 0 0| 0,44f 0,04 0
TIPOM. X1neb pxaHoi 30 1,941 0,00f 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,3] 13,8] 46,5 1,2 0| 03| 0,42 0,05 0
Hroro 3a 'Ob6en 3 nenn' 795,00 23,38 0,03 24,51 5,50 110,25 728,44 89 904 265 49 128 306 3,86 04 260



Buixox, beaxn, r Kupsi, r Vineno- 311, lHHepaibHbIE JJIEMEHTbI (M BuTaMHHBI
NeTK HaumeHnoBanue 6J1r00a B T.4. B T.4.
r BEOTR | e, | T O pacr. ARk T fciead Ca Mg P Fe A MkIPI,mk|TI,mr|Bl,mr|C,mr
O0en 4 nesnb
Cyn kapTodenbHblii ¢ MaKapOHHBIMH
Nel139 (1996)|u3aenusiMi Ha KYpMHOM OyJibOHE 250 6,191 0,001 4,41 245 19,61 141,02 17| 20,41 54,5 09 0 202 1,191 0,11 13
Ne433 (2004) |KoTnera noMaluHsisi ¢ oTpy0siMu 90 14,82 0,00f 1496] 298 8,36/ 208,98| 2,86| 3,57| 8,04] 0,2 0f 70 142 0,01 19
TTK bynryp c oBowamu 150 5,32 0,01] 5,03] 2,50 30,491 192,35| 14,4 9,08] 21,6] 03] 14| 343| 1,76] 0,02] 2.8
No588 (1996)| KoMmoT u3 cMecu CyxobpyKTOB 200 0,301 0,00 1,56} 0,00 19,79 88,69 2,46 592 6,791 0,1 73| 6,2 0] 0,02] 06
TPOM. X1eb nieHWYHbIi BATAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24 0,24 15,23 72,091 588 4,12| 19,11 0,3 0 0| 0,33] 0,03 0
TIpOM. X1neb pxxaHoii 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21 311 0,8 0] 02| 028] 0,04 0
Hroro 3a 'Ob6en 4 nensp' 740,00 30,15 15,02 26,08 11,74 101,65 741,03 260 96,9 193 9,1 14 677 7,16 0,29 38
Ob6en 5 nennb
Pocnorpesmaromano | BOPILL C MOPCKO# KamycToM, kapTodenem,
o |cmeranoit 250/10 | 1,97] 025 7,09] 506f 1426] 153,96 419| 23,1 52.6] 1,1{ 15 227| 2,41| 0,05 17
Ne469
(2004) ®pukanenbKy B COyce U3 FOBSAMHbI 60/50 12,501 0,011 10,38] 0,97 15,97 173,93 695 5,64| 15,5 03| 17| 95| 0,57 0,02 2,9
Ne472/3 (199{ITrope kapTodenbHOe (rapHUp) 150 3,21 0,701 5,331 0,50 23,40 173,04 41,11 322] 94,8 1,21 35| 43] 0,18] 0,16] 25
TTK HanuTtok ¢pykTOBO-IroaHbIH 200 0,221 0,001 0,00 0,00 16,31 62,87 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
MPOM. X1ed nuieHUyHbld BATAMUHU3UpOBaHHbIA |40 2,98 0,001 031 0,31 20,31 96,12 7,84 5,49 25,5| 04 0 0] 0,44] 0,04 0
NpoM. X1neb pxxaHoH 30 1,94] 0,001 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,3| 13,8] 46,5 1,2 0f 03] 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'Ob6exn S nennp' 790,00 26,94 15,73 23,46 13,31 102,51 716,78 113 91,2 243 48 15 244 6,69 036 66
Ooben 6 neHb
Ne139 (2004)|Cyn kapTodenbHblii c ropoxoM, rpeHkamu  [250/10 6,98 0,00 4,80 4,80 19.86] 185,87| 289| 34,4| 85,5 2 0 232 2,071 0,25] 11
Tedrenu U3 ropsiAMHbl C OTPYOSIMU U
Ne562 (2014)|coycom 50/50 9,841 0,00 9,49| 3,64 15,11] 146,80 13,6 12,2 32,51 0,5 5,8] 93| 1,85| 0,03] 2,8
Ne36(2003) |Puc npunylleHHbIH C OBOLIAMH 150 3,801 0,021 6,38] 2,74 40,84 235,73| 8,57| 28,6 85,6 0,6 26| 119] 1,28] 0,05| 1,1
No588 (1996)| KoMnoT U3 cMecH cyxOppyKTOB 200 0,301 0,00] 1,56] 0,00 19,79 88,69 2,46| 5,92 6,79 0,1| 73| 6,2 01 0,021 0,6
TIPOM. X1neb nueHu4yHbI BATAMUHM3UPpOBaHHbI |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,09 5,88f 4,12] 19,11 0,3 0 0| 0,33] 0,03 0
poM. Xneb pxxaHoi 20 1,29] 0,00] 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21 311 0,8 0| 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'obex 6 neHb' 760,00 24,44 0,00 24,27 14,08 119,00 767,08 749 116 306 5,2 180 619 7,12 048 45
Ob6en 7 nennb
111 mo-ypanbcku C Kpymno# (MLeHo),
Nel24 (1996)|cmeTaHOR 250/10 2,10 0,25 10,77] 10,24 8,541 138,19] 359 18] 41,8] 0,6 9| 231| 4,62] 0,04] 7,5
Ne50(2003)  |Kotnera nomaissis 90 15,63] 15,01} 12,15 4,80 4011 187,31 11,5| 4,46| 123| 03 0| 14 2,311 0,01 1
Nod69 (1996)| MakapoHHbIE U3/1€Ms OTBApHbIE 150 5,511 0,03] 4,89] 0,65 36,65| 212,18| 10,1 7,98| 44,4 08| 30| 34| 0,82] 0,08 0
No705 (2004)|HanuTok U3 MJIOJOB LIMIIOBHUKA 200 0,31 0,00f 0,14 0,14 26,07 99271 6,08] 1,57| 1,57 0,3 0] 87| 0,34| 0,01 127
NpOM. X1e6 nuieHUYHbIA BATAaMUHU3UpOBaHHbIA |30 2231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12 19,1] 03 0 0| 0,33| 0,03 0
NpOM. Xneb pxaHon 20 1,29 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 31| 0,8 0| 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 7 nens ' 750,00 28,48 15,29 28,62 1648 107,84 746,94 81,6 51,3 172 3,6 39 367 894 0,24 136



Beixon, beaku, r Kupsl, r Yrieso- JI[, [MHepaIbHbLIC 3IEMEHTDI (M BuTamMHHbI
NeTK HaumenoBaHmue 6,1100a v Bcero B T.Y. Beero B T.4. - i
oy AALT 2 Ca Mg P Fe A,mkpPI,mk| TI,mr|Bl,mr|C,mr
Ooben 8 nenn
_.,ssaaau(sq w |boplr ¢ Mopcko#l kamycToi, kapTodenem,
o |emeranoit 250/10 | 1,97| 025 8,09 506| 1426| 12896 41,9 23,1] 52,6{ 1,1] 15| 227[ 2,41 0,05] 17
Ne469
(2004) DpuKanenbky B COYCe U3 FOBsAHHbI 60/50 12,50 0,01| 12,38] 0,97 11,97 158,93 6,95| 5,64 155 03] 17| 95| 0,57 0,02] 2,9
TTK Bynryp ¢ oBolamu 150 5,321 0,011 3,59] 0,06 33,49 180,32 14,4 9,08] 21,5 03] 14| 343| 0,66] 0,02] 2.8
Ne588 (1996)|KomnoT 13 kyparu 200 1,021 0,001 0,06/ 0,06 28,191 106.45| 31,8] 20,6] 28,6] 0,7 0] 117 1,11 0,02] 0,8
TIpOM. X7neb nueHUYHbld BUTAaMMHU3MpPOBaHHbIi |30 2,23 0,00 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,121 19,11 03 0 0] 0,33] 0,03 0
poM. X1neb pxaHoi 30 1,941 0,00f 0,35] 0,35 12,26 56,85| 10,3] 13,8] 46,5 1,2 0| 03| 042| 0,05 0
Hroro 3a 'Oben 8 nenn ' 780,00 26,80 0,27 24,71 597 109,73 703,61 121 97 219 44 50 756 5,61 0,23 31
O6en 9 nenn
Nel29 (1996)|PaccoibHHK JIeHHHIpaACKHii co cMeTanod  [250/10 2,381 0,25] 5,80 4,59 17,47 129,99| 27,51 23,5| 68,6 09 9| 2191 2,08] 0,08| 6,7
TTK HHpeiika Tylwienas 50/50 16,951 0,00] 12,78] 6,93 5,841 193,80 20,31 17,9 33,8] 0,5 0 800f 3,28] 0,03] 3.9
Ne472 (1996)|ITrope kapTodenbHoe (rapHHp) 150 3,21 0,701 5,331 0,50 23,401 153,04 41,11 32,2 94,8] 1,2 35| 43] 0,18] 0,16] 25
Ne685 (2004)|Yait c caxapom 200 0,201 0,00 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
HPOM. Xned nmueHWnYHbIH BATAMUHU3UPOBaHHbIH (30 2231 0,00 024 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12] 19,11 03 0 0] 0,33] 0,03 0
TIPOM. Xneb pxaHoi 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,90] 6,86] 9,21 31| 0,8 0f 02| 0,28| 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 9 nenn' 760,00 28,52 1,27 2444 14,01 110,11 718,83 496 145 301 14 74 388 7,25 042 50
Ooen 10 nenn
Cyn miope U3 pa3HbIX OBOLLEH € 1IBETHOH
Nel67 (1996)|kanycTOl, (PEHKAMHU 250/10 427 1,091 5,501 0,39 24.40| 162,14 60,8| 24,2 77 0,6 36| 492 0,27 0,08] 12
Ne460(1996) |Kotnera pybnenast u3 ntuubl ¢ otpybsmu |90 16,601 0,001 6,06] 4,02 14,08] 176,09 9,61 12,31 28,6/ 0,6 0 0] 2,02 0,03 0
Hﬁaﬂﬁuﬂﬁa Kalua rpeuneBas Bsi3kasi ¢ OBOILIAMH
o | (raprup) 150 439 0,02| 7.42| 3,54| 3425 174,71 17,5 71,3] 111 2.4 28] 326 1,49| 0,15] 1,7
Ne705(2004) |HanuTok 13 nJ1040B IUKMIIOBHUKA 200 0,311 0,001 0,14] 0,14 26,07 9927| 6,08 1,57 1,57] 03 0] 87| 0,34] 0,01] 127
IPOM. Xneb nuieHHYHbIA BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,09| 5,88] 4,12| 19,1 0,3 0 0] 0,33 0,03 0
IIPOM. Xneb pxaHoii 20 1,291 0,001 024} 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21 31| 0,8 0] 0,2 0,28| 0,04 0
Hroro 3a 'O6ex 10 nennp' 750,00 29,09 1,79 27,64 9,78 122,20 722,20 105 125 278 5,1 77 905 521 0,35 28



