YTBEPXAIO
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1 gens (MOHeEAEIbHHK)

(3aBTpak u 0bex), B pasmepe 373 pyous 79 koneek)

OmwmgﬂowEO
@Gﬁ@.\H}Ow\ Hasus Ne 104
stuviopa </ det; —
\ 2026 rox

6=.=&,_,m=u=$ MATAHHEM

3::&—”5:.:“.:7_0 3JIEMEHTHbI
Benis, x Hapesr Yraeso-| 3l (mr) BHTaMuHbI
Ne TK HaumenoBauue 6arona Bbixoa, r ?
B T.4. BT.4. | ObLT KKaJ
peero HKHB. peero pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr [PO,mkr| TOmr |Bl,mr| C,mr

3aBTpak
Ne3 (2004) [Byrepbpon ¢ macioMm, cblpoM (6aToH) 10/10/25] 4,51 2,63 943 0,74 13,141 173,65 105] 13,5 81,5 0,6] 78,4| 89,1 0,57| 0,04] 0,07

Kaia u3 xnonbeB oBcsaHbix "["epkynec” Ha
Ne257 (1996)|MonOKe C MacjioM CJIMBOYHBIM 200/10 12,06 4,71] 10,80 2,70] 33,93| 292,30f 219| 78,8] 290 1,8] 89,96/ 101,4] 0,81] 0,26] 2,09
Ne642 (1996)| Kakao ¢ MookOM 200 3,94 298| 3,16] 0,59 21,39| 123,86 129| 31,1 118 11 20,58| 23,221 0,01 0,05| 1,34

DpykThl CBEXHUE (51070KO0) 100 0,38 0,001 0,35] 0,40 10,56 44.45{ 14,11 7,83 9,57| 1,9 0 5 0,2] 0,02 4
MpoM. Xneb niieHUYHblH BUTAaMUHU3UpoBaHHbI |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12| 19,1] 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0

HToro 3a '3aBTpak’ 585,00 23,12 10,32 2398 4,67 9425 706,36 473 135 518 5,6 1889 218,77 1,92 04 7,5
Oben Obexa 1 genn
TTK Oryp4yuk NMKaHTHBIH 60 0,451 0,001 3,95 3,73 1,99 53,10 13,1 7,96 24| 0,3 0 5,8 1,711 0,02 5,68

11In u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem,
Nel120 (1996)|cMmeTaHoii 250/10 1,95| 0,28] 4,57] 0,08 10,94 95,18] 39,91 13,1] 31,6] 0,5 26,71 2802 0,21| 0,02 9,68
TTK Wupelika TyuieHas 60/50 15,95 0,00] 10,78 6,93 6,84 193,80 203| 17,9| 33,8 0,5 0 800| 3,28] 0,03] 3,92
TTK Puc npunyuieHHslii ¢ KypKkyMoii 150 3,641 0,03] 4,82 0,51 39,63| 216,96 8,71 26,3| 79,4 0,6] 30,64 36,51 0,27] 0,04] 0,29
TTK HanuTok BUllIHEBBIH 200 0,47] 0,00 2,61 0,00 18,29 88,24 3,68 101 11,5 0,2] 179,9 9,3 0] 0,03] 2,32

Bhineyka B acCOpTUMEHTE 50 3,261 0,59] 2,84 0,59 30,81 158,84] 9,94 5,66{ 30,8] 0,6] 14,91 26,89] 0,55 0,04 0,04
npoMm. X1neb nueHUYHbld BATAMUHU3MPOBaHHbIH |30 2,231 0,00f 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12] 19,1| 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
NPOM. X1neb pxaHoH 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21 311 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0

Hroro 3a 'Oben’ 880,00( 29,24 0,29( 30,05 12,74] 131,90 747,13 99| 83,9 221] 3,2] 224 111507 6,62 0,22| 21,6
_ _5.33 3a ieHb 146500 5236| 10,61 54,03 17,41 226,15 1453,49| 571,89| 219.23| 73946| 8,77| 41291| 1333,77 854| 062| 2911




2 1eHb (BTOPHHK)

MuHepaabHbIe JIeMeHTbI
Benakn, r Kupsbl, r VrneBo- 311 B
Ne TK HaumeHnoBaHue 011012 Bbixon, r rae ? fur) MTaMUHb!
B T.4. B T.4. Abl, T KKaja
i WKHUB. peero pacT. Ca Mg P Fe | A,mkr [PO,mkr| TO,mr |Bl,mr| C,mMr

3aBTpak
Ne562 (2014)|Exxuku ¢ pucom 70 7,241 0,00f 11,08 6,64 14,07 180,04 5,81 6,05 22.4| 0.2 0 0 3,04 0,02] 1,43
Ne472 (1996)|ITrope kapTodensHoe (rapHUp) 150 321f 0,70f 5,33] 0,50 23,40 153,04| 41,1 322| 948 1,2 35{ 43,341 0,18] 0,16] 254
Ne686 (2004)|Yaii ¢ caxapoM, JIMMOHOM 200/7 0,261 0,00 0,06 0,06 15,16 59,88] 3,19] 0,82 1,51 0,1 0] 0,14 0,01 0] 2,74

TBopor nis neret "Hawma Maua" 100 9,001 0,00 5,00 0,00 4,00 96,20 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TnpoMm. X1neb nueHUYHbl BATAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,000 024 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12] 19,1 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
npom. X1neb pxaHoH 30 1,941 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85 10,3] 13,8 46,5 1,2 0 0,3 0,421 0,05 0

Hroro 3a '3aBTpak 2 neHnb' 587,00 23,88 0,70 22,06 7,79 84,12 618,12 66,2 57 184 3 35 43,78 3,99 0,27 29,6
Oben
TTK IToMu0p NUKAHTHBIN 60 0,591 0,00 545 4,06 2,78 61,91 7,48] 10,7 14] 0,5 0] 72,55 2,16] 0,03] 134
Nel128 (1996)|PacconpbHuK JOMaIIHKM CO CMETAHOMN 250/10 2,351 025 5,77 4,56 15,82 122,43| 30,8 24,8 61,5 0,9 9] 219,6 2,06] 0,08 10,5
Ne505 (2004)| Knenu u3 duie LplrieHKa (napoBble) 90 13,33 2,06 8,20 0,08 5,29] 153,48| 36,3 4,6] 42,51 03] 57,99 101,6 0,4 0,02 0,29
Ned63 (1996)[Kalua rpeuHeBas paccbinyaras (rapHHup) 150 6,58 0,03 648 2,24 36,26 255,95] 19,6f 136/ 204| 4,6| 30,36| 35,67 0,61 0,29 0
TTK HanunTok "3n0poBbe” (c OpycHHKO#) 200 1,41 0,00f 1,32 0,05] 32,86] 120,74] 197| 34,5 26,1 5,8 0] 44,1 0,24| 0,05 741
TPOM. Xneb nieHW4Hbli BATAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09 588 4,12 19,1] 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
TIPOM. X1neb pxaHoii 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86] 921 31 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0

DpyKThl cBeXUE (16J10K0) 100 0,38] 0,001 0,35 0,40 10,56 44.45| 14,1 7,83] 9,57| 1,9 0 5 0,2] 0,02 4

Hroro 3a 'Oben 2 aenp' 910,00| 28,16 234 28,05 11,87 126,97 868,96| 31825 231,81| 408,04| 15,10 97,35| 478,71 628 056] 3557

Hroro 3a nenn 1497,00| 52,04 3,04) 50,11 19,66 211,09 1487,08| 384.46| 288,77| 592,24| 18,06] 13235 52249 1027 083| 65,18

3 nenn (cpena)

mwﬁ._.:n:‘ = E:UT-. r = U 3—:—0@».:7—:.._6 3JIEMEHTbI
Ne TK HaumeHnoBanue 0nroaa Brixon, r el 1, (mr) BATANSHIRE
B T.4. B T.4. Abl, I KKaJa
peero 2KHUB. peero pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |P9,mkr| TO,mr |Bl,mr| C,mMr

3aBTpak
TTK Orypuuk nuKaHTHbIH 30 0,221 0,001 296 2723 0,96 30,80 6,31] 3,84| 11,6] 0,2 0 2.8 1,021 0,01] 2,74

®puKaeNnbKi U3 KypULbl C OTPYOSIMH,
Ne63 (2003) |MacaOM CIMBOYHBIM 75/5 9,96 0,53] 9,00] 0,15 8,66] 162,32] 71,6] 19,7] 57,9] 0,6] 53,98] 60,94 0,4 0,05|] 14,9

MakaponHsle u3nenus "AccopTu" OTBapHBIE C
Ne274 (1996)|ceipom (rapuup) 150 835 3,241 7,10 0,60] 34,13] 234,03 132| 14,2] 115| 0,8| 48.85| 55,87 0,8 0,08 0,09
Ne692(2004) [K ocheiinblit HAMTOK € MOJOKOM 200 1,81 1,42] 1,32] 000 2418] 111,17] 59.4| 6,86] 44,1] 0,1] 98 11 0| 0,02] 0,64
TIpOM. X71e6 neHH4HbIH BUTaMUHU3HpOBaHHbIH |20 1,49] 0,001 0,16] 0,16 10,15 48,06 3,92 2,74 12,7 0,2 0 0] 0,22] 0,02 0
npom. Xneb pxxaHol 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90] 6,86 9,21 31 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0

Hroro 3a '3aBTpak 3 geHp' 500,00 23,12 5,20 20,78 3,37 86,25 62428 280 56,5 272 2,7 112,6 130,8 2,72 022 184



O6en

Nel81 (2004)[Yxa ¢ nepJioBoii Kpynoii 250/25 6,89 0,001 0,63] 0,32 19,711 107,90] 26,7] 20,5| 67.8| 0,8| 87,11 5,88 0,18] 0,09] 30,7
Ned16 (1996)|1LlnMuens U3 roBsauHbl ¢ OTPYOSIMH 90 14,19] 061 12,24] 3732| 1539 219,23] 358 24,8] 67,7] 0,9] 423 4,75 1,91 0,06 0,28
TTK Kaprodenb 3anedenslii 1oapkamMu 150 3,06 0,03] 10,46] 0,61 26,85| 20526| 18,7 35 89,5 1,4]| 34,69| 43,82 0,211 0,18] 30,3
Ne652 (1996)|OTBap munoBHuKa 200 0,67] 0,001 027 0,27 16,01 63,51 11,8{ 3,33] 3,33] 06 0| 163,4] 0,76] 0,01] 196
TIpOM. X51eb MmueHnYHbIH BUTAMUHU3HUPOBaHHbIA |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12 19,1 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
poM. X1neb pxaHoii 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 311 0,8 0 0,2 0,28| 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 3 aens’ 765,00 2833 0,64] 24,08 5,00 101,36 705,89 105,78| 96,98 27833| 4,76| 126,03 218,05 367 041]| 25728
HToro 3a nenn 1265,00 51,45 5.84| 44,86 8,37 187,61 1330,17| 385,67| 153,52| 55027 745 238,67| 348,86 639 0,63 275,65
4 nenn (gerBepr)
Btz Hnphi, r Veneno. - 3==aun=rh.z”,“ 3JIEMEHTbI N
Ne TK HaumenoBanmue 6.1101a Beixoa, r i
B T.4. BT.4. | AbLT KKaJ
peero KHUB. peero pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr [PO,mkr| TO,mr |[Bl,mr| Cmr
3aBTpak
Ne297 (1994)[3anexanka u3 TBopora co crymeHHsIM Mosiokom |70/10 10,27 12,54 9,15 0,08 17,02] 203,49 140| 20,4] 175 0,5| 57,96| 64,83 0,31] 0,05] 043
Kaiua nienHas Bsi3kasi ¢ Macjiom
Ne257 (1996)| CIMBOYHBIM 200/10 8,07 2,83| 10,82 1,65| 30,89] 279,82 117 48] 179] 1,3] 46,92 87,92] 0,25 0,18] 0,5
Ne686 (2004)|Yaii ¢ caxapoMm, JTHMOHOM 200/7 0,26 0,00 0,06/ 0,06 15,16 59,88] 3,19 0,82] 1,51 0,1 0 0,14] 0,01 0f 2,74
TIpoOM. X1neb nueHHYHbIA BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88] 4,12 19,1] 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
TpoM. X7neb prxaHo# 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90] 6,86] 921 31| 0,8 0 0,2] 0,28| 0,04 0
DpyKThl cBEeXHUE (516710K0) 100 0,38 0,001 0,35 0,40 10,56 44,45] 14,1} 7,83 9,57] 1,9 0 5 0,2] 0,02 4
Hroro 3a '3aBTpak 4 geHn' 647,00 22,50 15,38 20,85 2,65 97,03 697,64 287 90,3 414 49 1049 158.1 1,38 032 7,67
Ob6en
TTK IToMui0p NHMKaHTHBIHA 60 0,59] 0,00 4,95 3,73 2,80 57,58| 7,55| 10,8] 14,1| 0,5 0] 73,15 2,01 0,03] 13,5
Cyn kapTodenbHblil ¢ MaKapOHHBIMU
Nel39 (1996)|M3nenussMi Ha KypUHOM OYyJIbOHE 250 6,19] 0,00 4,41 2,45 19,61 141,02 17] 20,4 54,5 0,9 0] 201,8 1,19] 0,1 13,2
Ne401 (1996)|I"y st U3 rOBsSIIMHBI 50/50 12,63 15,01 9,78 242 4,01 16596 7,81 422 11,5| 0,2 0 14,4 1,211 0,01] 0,95
TTK Bynryp ¢ oBoiamu 150 3,32 0,01] 5,03] 2,50{ 30,49 192,35| 14,4 9,08 21,6] 0,3| 14,46 3433 1,76 0,02 2,79
Ne588 (1996)| KomnoT u3 cMecH cyxohpyKkToB 200 0,30 0,00] 1,56 0,00 19,79 88,69 2,46] 5,92| 6,79 0,1| 73,44 6,2 0] 0,02 0,63
TPOM. Xneb NieHNYHbli BATAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0724 0,24 15,23 72,09] 5,88] 4,12 19,1 0,3 0 0 0,331 0,03 0
TIPOM. Xneb prkaHoH 30 1,941 0,00 0,35] 0735 12,26 56,85 10,3] 13,8] 46,5| 12 0 0,3 0,42| 0,05 0
Mroro 3a 'Oben 4 aens’ 820 2720 1502|2632 11,69 104,19 774,54| 65.40] 6834| 174,03 350 8790 639,18 692] 026 31,08
HToro 3a 1ennb 1467,00] 49,70 30,40 47,17 14,34 201,22 1472,18| 352,56| 158,65| 588,43| 836] 192,78] 79727 830 058] 3875




5 nenp (MATHUIA)

MuHepajibHbI€ 371€MeHThI
Beae, r Kupet, r ¥Yraeso-| DI, (mr) BuTaMHHBI
Ne TK HaumeHoBaHue 01042 Buixoa, r
B T.4. BT.4. | AbL T KKaJ
peero JKHB. peero pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |PIO,mkr| TO,mr |Bl,mr| C,mr

3aBTpak
TTK TToMu10p NMKAHTHBIH 30 0,29 0,00f 2,721 2,06 1,39 30,95| 3,74| 5,35 6,99| 0,2 0] 36,27 1,091 0,02| 6,68

Kaia rpeuHeBas ¢ Kypuiled 1 OBOIAMH
TTK "Llapckas” 200 15,30f 0,02] 8,46] 3,36f 26,90] 257,57 25,6 67,3 108| 23| 22,2| 417,1 1,541 0,15] 32,3
TTK Yaii srogHblii (c OpycHUKOI) 200 1,00 0,00 1,23] 0,021 2721| 110,87 186| 31,8 23,5 5,2 0f 414 0,2] 0,04 5,88
NpOM. BivHbI Ki1accuyeckue co cryuesbim mostokoM  |50/10 4,021 0,711 7,20 2,45 10,40] 105,66] 30,11 3,33] 21,5 0] 4,12 47 1,121 0,01 0,1
TPOM. X1neb nueHn4Hbld BUTAMUHU3UPOBaHHbl |20 1,491 0,00] 0,16 0,16 10,15 48,06 3,92| 2,74] 12,7| 0,2 0 0 0,22 0,02 0
TpOM. X1neb pxaHoh 20 1,29 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21 31] 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0

Hroro 3a '3aBTpak S neHn' 530,00 23,39 0,72 20,00 8,28 84,22 591,02 256 120 203 8,8 26,32 499,7 445 0,27 45
Ob6en
Ne83 (1982) |CanaT U3 KBalIEHOH KanycCThbl 60 0,80] 0,00 3,01 3,01 6,12 63,63| 21,9 8,09| 14,3] 04 0 0,3 1,43]1 0,01 14
POR—— Bopiu ¢ Mopckoit kanycToi, kapTodenem,
Comncn o 18| CMETAHOM 250/10 1,971 0,25 7,09] 5,06 14,26 123,96] 41,9 23,11 52,6] 1,1| 14,7] 226,9| 241 0,05 173
Ne394 (1996)|)Kapkoe no-nomaniHemy 50/200 19,03] 15,48] 15,16] 4,57 30,30 304,21 30,4| 40,8| 105| 1,7 0| 16,83 1,99 0,2] 34,7
TTK Hanurtok ¢pykToBO-sroaHbli 200 0,22] 0,00] 0,00f 0,00 18,31 62,87 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
NpoM. X7neb niueHUyHblii BATAMUHU3UPOBaHHbIH |40 2,98 0,001 0,31 0,31 20,31 96,12 7,84| 5,49| 25,5 04 0 0] 0,44| 0,04 0
TpoM. Xneb pxaHon 30 1,941 0,001 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,3 13,8 46,5| 1,2 0 0,3 0,42] 0,05 0

Hroro 3a 'Oben 5 nens' 840,00| 26,94 1573 25,92 13,30 101,56 707,65 112,78| 9122| 24342| 482| 14,70 24428 6,69 035] 6597

Hroro 3a aens 1370,00 50,33 1645 4592 21,58 185,78 1298,67) 368,96| 210,90| 446,67| 13,61] 41,02] 74396 11,14]  0,62| 11097

6 neHb (MOHENEJIBLHHK)
3aBTpak
Ne3 (2004) |Byrtepbpon ¢ MacioM, cblpoM (6aTOH) 10/10/25| 4,51 2,63 11,43| 0,74 13,14 173,65] 105 13,5 81,5 0,6] 78,4 89,1 0,57] 0,04] 0,07
Ne257 (1996)|Kaia niennas Bsskas ¢ macinom cidBounsiM  |200/5 8,39] 2,75 8,01 1,62 40,76] 260,15 130 541 200f 1,5| 47,73] 55,27 0,2 0,24| 1,22
Ne642 (1996)| Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,941 298| 3,16 0,59 2139| 123,86 129 31,1 118 1 20,58] 23,22] 0,01] 0,05| 1,34
NpoM. X7neb nieHHyHblii BATAMUHU3UPOBaHHbIH |20 1,491 0,00f 0,16 0,16 10,15 48,06 3,92| 2,74 12,71 0,2 0 0] 0,22| 0,02 0
TIPOM. X7neb pxxaHo#H 20 1,291 0,00 0,241 0,24 8,17 37,90] 6,86] 9,21 31| 0,8 0 0,2 0,28| 0,04 0
TIPOM. moJﬁa 125 4991 530 1,71 0,00 6,95 65,98| 141 16,9 107| 0,1] 7,76| 12,94 0| 0,03| 0,31

Hroro 3a '3aBTpak 6 xeHb' 615,00 24,61 13,67 24,70 333 100,56 709,60 515 127 551 4,1 154,5 180,7 1,28 0,42 2,94



O06en

OBOLIM CBEXHE CO CJIAJIKMM TepLeM
TTK (orypel, NOMHAOp, epeL ClaaKHii) 60 0,591 0,00] 0,08 0,08 2,78 12,99] 10,7| 9,23 18,9 04 0] 59,37 0,26] 0,03 26,5
Ne139 (2004)|Cyn kapTodeabHblil ¢ TOPOXOM, FPEHKaMH 250/10 6,98| 0,00] 4,80 4,80 19.86] 165,87| 289 34.4| 85,5 2 0] 2319 2,07] 0,25 11,5
Ned03 (1996)|I1nos 250 15,76] 0,00f 17,101 8,53] 44,69 400,29| 13,5 43,2 118 ] 0 318] 3,93] 0,08] 4,36
No588 (1996)|KomnoT U3 cMecH cyxoppyKToB 200 0,301 0,00 1,56 0,00f 19,79 88,69| 2.46| 5,92 6,79| 0,1| 73,44 6,2 0 0,02 0,63
TpOM. Xneb nuieHU4Hbl BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |40 2,98 0,001 0,31 0,31 20,31 96,12 7,84| 5,49| 25,5 04 0 0] 044 0,04 0
oM. X1neb prxkaHoH 30 1,941 0,001 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,3| 13,8] 46,5 1,2 0 0,3 0,42] 0,05 0

Hroro 3a 'o6en 6 nenn' 840,00 28,55 0,00] 2420 14,07 119,69 820,82 73,72| 112,06] 301,04| 510 7344| 615,77 72|  047] 42,94

HToro 3a nenb 1455,00] 53,16 1367| 4890 17,40 220,25 1530,42| 588,84| 239,.45| 851.81] 924 22791 796,50 840 089 4588

7 neHb (BTOPHHK)

Z-‘:—n—uﬁhr:r-ﬂ 3JIEMEHTbI
Benkn, r Kupsi, r
Ne TK HaumeHoBaHue Giroaa Bbixon, r Yraeee-| M, 1LY, Buramunbi
B T.4. B T.4. Abl, I KKaJx
peero JKHMB. Beero pacT. Ca Mg P Fe | A,mkr [PO,mkr| TOmr |Bl,mr| Cmr

3aBTpak
Nel (2004) |Byrepbpoa ¢ Maciom ciauBo4YHbIM (6aTOH) 10/25 1,94] 0,05 8,82 0,74 11,14] 13929 6,57| 8,09] 22,7| 0,5| 57,82 65,3 0,53] 0,04 0
Ne389 (2004)|butouky peiOHBIE (TApPOBBIE) 70 11,15 0,401 3,20 0,12] 10,73] 112,56 33,8| 8,17] 16,2 0,1 184] 20,93] 0,01} 0,02] 37,9
Ne472(1996) |ITiope kapTodenbHoe (rapHup) 150 3,211 0,701 5,33 0,50] 23,40{ 153,04 41,1] 32,2] 948| 1,2 35] 43,34 0,18] 0,16] 254
Ne 692 (2004] KodeliHbli HATMTOK C MOJIOKOM 200 3,10 2,901 2,29 0,001 24,641 126,90 106]| 12,2 78,3] 0,1 12 29 0] 0,03] 0,52
TpOM. Xneb muieHNn4Hbl BATAMUHN3WPOBaHHbIH |20 1,491 0,001 0,16] 0,16 10,15 48,06 3,92 2,74] 12,71 0,2 0 0| 0,22| 0,02 0
npom. X1neb pxxanoi 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86| 9,21 31( 0,8 0 0,2] 0,28] 0,04 0
TIpOM. Jlxem 20 0,11} 0,001 0,02] 0,02 13,52 52,26 4,26] 2,68| 3,06| 0,1 0 1,76] 0,09 0| 3,52

Hroro 3a '3aBTpak 7 neHp' 515,00 22,30 4,05 20,06 1,77 101,75 675,24 203 75,2 259 3 2888 1535 1,31 0,31 67,3
Oben
Nel24 (1996)|11In no-ypanbcku ¢ kpyroii (nuweno), cmetanoi [250/10 2,101 0,25] 10,77| 10,24 8,541 138,19] 35,9 18] 41,8 0,6 9] 2312 4,62] 0,04 7,51
Ne401 (1996)|'ynsa1u U3 roBsiAMHbI 50/50 15,63 15,011 12,15 4,80 4,01 18731} 11,51 4,46 12,3] 03 0| 14,46 2,311 0,01 0,95
Ned69 (1996)| MakapoHHbIE U3[ENUs] OTBApHbIE 150 5,51 0,03] 4,89 0,65 36,65 212,18 10,1} 7,98| 44,4 0,8] 30,36 34,28 0,82 0,08 0
TTK Hanutok @pyKkTOBO-SIr0AHBIH 200 0,22] 0,00{ 0,001 0,00 18,31 62,87 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0

Brineyka B aCCOPTUMEHTE 50 3,26 0,59 2,84 0,59 30,81 158,84 994| 5,66] 30,8 0,6] 14,91| 26,89 0,55] 0,04] 0,04
npoM. X1neb nieHNyYHbli BUTAMUHW3WPOBaHHbIA |20 1,491 0,001 0,16 0,16 10,15 48,06 3,92| 2,74 12,71 0,2 0 0] 0,22{ 0,02 0
IpoM. X11eb pxxaHod 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 31| 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0

Hrtoro 3a 'O6en 7 aeus ' 800,00f 29,50 1588 31,05 16,68 116,64 84535 7857| 48,02| 17298| 335 5427| 30698 8.80| 023 850

Hroro 3a nens 1315,00/ 51,80 1993 51,11 18,45 218,39 1520,59| 281,15| 123.25| 431,69| 6,34 343,11 460,52 10,11 054 7584




8 nenn (cpena)

z-‘:—o—uﬂ.ﬁnv-.:v—ﬁ 3JIEMEHTHbI
Bemicu, r Rupes, V¥raeso-| 3I] (mr) BHTamMHHBI
Ne TK HaumeHoBaHue 611042 Buixon, r i
: B T.4. B T.4. Abl, T KKaJa
peero HKHB. i pacT. Ca Mg P Fe | A,mkr |PO,mkr| TO,mr |Bl,mr| C,mr
3aBTpak
TTK IToMua0Op MUKaHTHBII 20 0,201 0,00f 1,82 1,37 0,93 20,64] 2,49] 3,56] 4,66 0,2 0] 24,18 0,73] 0,01| 4,45
MakapoHHble u3aenusi ¢ pyb.JieHok
TTK KypHLE#H U CbIpOM 250 18,88] 3,89| 17,13] 4,73 46,11| 431,08] 165| 20,4| 153| 1,2 59,78| 68,35 2,83 0,12] 2,06
Ne685 (2004)|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35] 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
poM. XKene dpykroBoe 200 2,000 0,56 1,75 0,02 17,00 76,00] 41,1{ 14,5] 27,5 03] 128,5] 10,85 0] 0,03 1,11
NpOM. Xneb nieHu4Hbli BATAMUHU3MPOBaHHEIH |20 1,491 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06] 3,92| 2,741 12,71 0,2 0 0 0,22]| 0,02 0
npoMm. Xneb pxaHoi 20 1,29] 0,001 0,24 024 8,17 37,90 6,86 921 31| 0,8 0 0,2] 0,28] 0,04 0
HToro 3a '3aBTpak 8 nensn ' 710,00 24,06 4,45 21,15 6,57 97,18 671,03 220 504 228 2,8 1883 103,6 4,05 0,21 7,62
Ob6en
OBo11M cBEXHE B Hape3Ke C 3eJIEHBI0
Ne572 (2004)|(orypeu, noM1aop) 60 0,57{ 0,001 0,09 0,09 2,58 12,44] 11,5 10,2f 20,3] 0,5 0] 45,15 0,25 0,03] 10,6
Esa&aw”us w |bopul ¢ Mopckoii kamycToi, kapTodenem,
o |emeranoi 250/10 | 1,97) 025 7,09] 506 1426 128,96 41,9 23,1] 52,6] 1,1] 14,7 226,9| 2.41| 0,05 17.3
®pukanenbky U3 roBsiIMHbI (11apoBLIE) C
Ned70 (2004)|oTpybsimu 90 14,401 0,02 12,40] 0,24 7,80 167,39] 8,74] 20,7 45,8| 0.8] 21,24| 23,51 0,591 0,04 0
TTK Bynryp ¢ oBouiamu 150 5,32 0,01} 3,59 0,06] 33,49| 180,32] 14,4| 9,08] 21,5 03[ 14,46 343,31 0,66] 0,02] 2,79
Ne588 (1996)| KomnoT u3 kyparu 200 1,02] 0,00 0,06] 0,06] 28,19] 106,45 31,8 206 28,6] 0,7 0] 116,6 1,1] 0,02] 0,78
TNpoM. Xneb neHUYHbl BATAMUHM3MPOBaHHEIH |30 2,231 0,001 024 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12 19,1 0,3 0 0 0,33| 0,03 0
IpoM. Xneb prxaHo# 20 1,29 0,00] 0,24] 0,24 8,17 37,90] 6,86 9,21 31| 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'Obex 8 neun ' 810,00] 26,80 027] 2371 5,97 109,73 705,55 121,09 96,95 218.87| 435 50,4| 755,63 561 023] 3143
Horo 3a aenb 1520,00 50,86 4,72 4486 12,54 206,91 1376,58| 34091| 14739| 44736 7,10| 238,70 85921 9.66] 044 39,05
9 neHnb (4eTBepr)
3aBTpak
JarfeKanka u3 TBOpora CO CrylHIEHHbIM
Ne297 (1994)|Mos10KOM 70/10 13,27 12,54 9,15] 0,08 17,02] 203,49] 140| 20,4| 175 0,5| 57,96| 64,83 0,31 0,05 0,43
Rdlid ﬁ:rcmm‘m BASKdX C MACIIOM
Ne257 (1996)| c1MBOYHBIM 200/5 5,87 2,82] 10,89 0,44 3595 244,74 123| 35,5 154| 0,6/ 482 54,31 0,23| 0,07] 1,25
TTK HanuTok ¢ BuTamunamu "Burtomka" 200 0,001 0,00 0,00 0,00 18,97 70,76 0 0 0 0] 117.6 0 0] 0,29] 19,6
IPOM. Xneb nueHuYHbl BUTAMUHU3UPOBaHHBIA |30 2,231 0,001 0,24] 0,24] 15,23 72,09] 5,88] 4,12 19,1 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
TIpOM. Xneb prxaHo 20 1,29] 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86| 9,21 31{ 0,8 0 0,2] 0,28] 0,04 0
DpyKThl cBe3XHE (10710K0) 100 0,38 0,00 0,35 0,40] 10,56 44,45| 14,11 7,83] 9,57| 1,9 0 5 0,2] 0,02 4
Hrtoro 3a '3aBTpak 9 nenn' 635,00 23,04 1536 20,87 1,38 105,90 673,44 290 77 388 4 2238 1243 1,35 0,5 253

Ooben



Nel29 (1996)|PacconbHuK IeHUHrpaackuii co cMetadoit  [250/10 238 0,25 5,80 4,59 19.47| 12999| 27,5 23,5| 68,6] 0,9 9 219] 2,08f 0,08] 6,71
, ®Durne roneH! UHAEHKH TYLIEHHOE B
Ne493 (2004)|cMeTanHOM coyce 60/50 16,23 0,32 12,89 3,99 7,53 220,15] 13,9] 2,12| 13,5 0,1| 29,94| 33,06 1,92 0,01] 0,15
Ned72 (1996){ I Trope kapTodesnbHoe (rapHUp) 150 3,21 0,701 5,33 0,50f 23,40] 163,04 41,1| 32,2| 94.8| 1,2 35| 43,341 0,18| 0,16] 25,4
TTK HanuTok U3 cMOpPOAMHBI 200 1,131 0,00] 0,121 0,00] 27,70 95,27 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
TpoM. Xneb nueH4HblA BATAMUHU3NUPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12 19,1 0,3 0 0] 0,33| 0,03 0
IPOM. Xnebd prxaHoH 20 1,29] 0,00] 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21 31| 0,8 0 0,2 0,28| 0,04 0
Horo 3a 'O6en 9 neus' 770,00] 26,47 127] 24,62 9,56 101,50 71845 9561 71,08| 22699 329 73,94 29560 4,79 032] 3230
Hroro 3a nens 140500 49,51 16,63 4549 10,94 207,40 1391,89| 386,08| 148,09| 614,90| 733| 297.70| 419,92 6,14| 082| 5758
10 genpb (NATHHLA)
mg—h-‘-u - .v—h-i—uf-q r T U:u Z::nvwhr“o“v_—.w 3JIEMEHTbI —
Ne TK HaumeHoBanmue 61012 Bbixon, r
B T.4. B T.4. Abl, T KKaJja
e JKHB. Beero pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |[PO,mkr| TO,mr |Blmr| C,mr
3aBTpak
Ne3 (2004) |Bytepbpon ¢ MacnoMm, ceipoM (6aTOH) 10/10/25| 4,511 2,63| 11,43| 0,74 13,14] 173,65| 105] 13,5 81,5 0,6] 78,4 89,1 0,57] 0,04] 0,07
TTK Orypus! cCBeXHE C caylaToM aicbepr 50 0,55 0,001 0,07 0,07 3,09 9,97 244 12,6 19,5 0,3 0| 66,18 0,18] 0,01] 6,04
Ne284 (1996)|Omiier HaTypasibHbIH C MacioM CMBOYHbIM | 150/5 14,23] 15,23] 18,01 2,25 2,801 251,71] 115 193] 251f 2.8 312,8] 334,4 1,741 0,09] 0,54
Ne 692 (2004]KodelHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,100 2,901 2,29] 0,00] 24,64 12690| 106 12,2| 783| 0,1 12 22 0] 0,03] 0,52
NpoM. Xnebd nuieHUYHbIH BUTAMUHU3NPOBaHHbIH |30 2,23 0,00 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12] 19,1] 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
TpoM. X1neb pxkaHoi 20 1,291 0,001 024 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21 31 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 10 nenn' 500,00 21,40 18,72 20,85 3,38 67,07 657,42 269 63 429 S 339,7 449,7 3,08 0,24 7,14
Ob6en
TTK IToMun0p NMKaHTHBIA 60 0,591 0,001 4,95 3,73 2,80 57,58] 7,55| 10,8] 14,1 0,5 0| 73,15 2,01| 0,03f 13,5
Cyn nrope U3 pa3HbiX OBOLUEH C LBETHOM
Nel67 (1996)|kanycToii, rpeHKaMu 250/10 4271 1,091 5,501 039 2440 162,14 60,8] 24,2 77] 0,6] 36,26] 491,8] 027]| 0,08 12,4
Ne48 (2003) |Kuenu U3 roBsiquHbI 90 12,321 0,67 9,06 1,53 3,35] 156,441 291| 0,64 10,2] 0,1] 13,23| 14,04] 0,69 0 0
mmwﬁazﬂ“wﬁa Kaiua rpeuHeBas Bsi3kasi ¢ OBOIIAMHU
s |(rapHup) 150 439 0,02] 742 354] 3425 174,71 17,5| 71,3| 111| 24| 27,75 326 149] 0,15 1.7
TTK Hanutok ppykTOBO-SIrO1HbIH 200 0,221 0,001 0,001 0,00f 25,11 96,32] 0,71 0 0| 0,1 0 0 0 0 0
Bbineyka B acCOpTUMEHTE 50 326/ 0,59] 2,84] 0,59] 30,81 158,84 9,94| 5,66/ 308| 0,6 1491| 26,89 0,55| 0,04] 0,04
TIPOM. Xnebd nuIeHHyHbI BATAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24] 15,23 72,091 5,88] 4,121 19,1] 0,3 0 0f 0,33] 0,03 0
IpoM. Xneb pxxaHoii 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,90] 6,86| 9,21 31| 0,8 0 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 10 1eus' 860,00| 2857 237 3025 10,26 144,12 916,02 112,20 12589| 293,09 538| 92,15| 932,08 562 037| 2764
HToro 3a nens 1360,00] 4997 21,09] 51,10 13,64 211,19 1573,44| 380,81| 18893 722,57] 1038] 431,86 1381,78 8,70 061| 34,78




