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Beixon, benku, r XKupesl, r Vrneso- OL, Munepanbuble Y1eMeHTH! (Mr Burtamuuel
Ne HauMenoBanue 6mona
r BCEr0 _ B T.4. )XUB. | BCEro _ BT.4. pacT. | nbl, I KKa Ca _ Mg _ P _ Fe ?ZE,_ kuzﬁ,_,ﬂuvzﬂ_w_,zﬂ_ C,mr
3aBTpak 1 nenn
TTK Kypuua orsapnas (¢uie) 70 18,17 0,001 2,16 0,00 0,41 93,55 2,4 0,86] 1,84 0 0 40{ 0,01 0] 0,09
Kawa u3 xnonbes oBcsinbix "I 'epkynec”
Ne257 (1996](6€3 MOIOKa) € MOACOTHEYHBIM MacIoM 200/5 5,35 0,00 7,59 7,59 31,24] 211.60] 25,6] 56,3] 143] 1.6 0 0] 2,91 0,2 0
Ne685 (2004) Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35] 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
IpOM. X1e0 MIIeHUYHbI BUTAMUHU3MPOBaHHbIi |40 2,98 0,00 0,31 0,31 20,31 96,12| 7,84 5,49| 25,5| 04 0 0] 0,44| 0,04 0
POM. Xneb pxxaHoii 3 1,94 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,3] 13,8] 46,5| 1.2 0 0,3] 0,42] 0,05 0
DpyKThI cBeXHE (16J10K0) 100 0,38 0,00 0,35 0,40 10,56 44.45] 14,11 7,83] 9,57] 1.9 0 5 0,2] 0,02 4
HUroro 3a '3aBrpak ' 645,00 29,02 0,00 10,82 8,71 89,59 559,93 60,6 84,3 227 5.2 0 45,3 3,98 0,31 4,09
3aBTpak 2 nensn
Canar 13 CBEXHX MIOMUIOPOB C JIbHAHBIM
Ne19(2004)|maciom 60 0,58 0,00f 5,98 4,51 2,75 66,58| 7,41 10,6] 139] 0,5 0] 71,82] 2,36] 0,03] 13,2
Ne562 (2014) Exxuku ¢ pyucom 90 13,17 0,00{ 14,29 8,57 12,95| 231,82| 7,46] 7,78| 28,7 0,3 0 0] 3,93] 0,03| 1,83
[Trope xapTodensHoe 6e3 Monioka ¢ MacioM
Ne472 (1996 10ACONHEYHBIM 150 2,51 0,00f 4,82 4,82 22,25] 141,22] 144 29 734 1,2 0 3,85] 2,07] 0,15] 25,1
Ne685 (2004]Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00] 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
IPOM. X71eb NIIEeHNYHbIA BUTAMMHU3MPOBAHHBIH |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12| 19,1 0,3 0 0| 0,33 0,03 0
IPOM. Xneb pxkaHoi 30 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,3] 13,8] 46,5 1,2 0 31 0,42] 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpak 2 neHn ' 560,00 20,64 0,00 25,72 18,54 80,25 625,90 459 65,3 182 3.4 0 7597 9,1 0,29 40,2
3aBTpak 3 aenn
Canar U3 CBEXHX OTypLOB C JIbHIHBIM
Nel16(2004)|{maciom 60 0,42 0,001 5,93 4,46 1,85 61,28 14| 7,52] 22,7] 03 0 5,41 2,031 0,02] 5,29
®puKanenbKy 13 KypHLbI C OTpYOAMH
Ne63 (2003) |(6€3MOI04HOE MEHIO) 70 11,57 0,00f 5,09 3,57 4,99] 110,95| 2,47] 7,38] 15,7] 02 0 0] 1,71 0,01 0
MakapoHHEbIe U3/€eNusi OTBapHbIE
Ne469(1996"AccopTr" 150 5,51 0,03] 4,89 0,65 36,66] 212,22 10,1| 7,98 44,4] 08| 30,4| 3428 0,82] 0,08 0
Ne685 (2004]Yaii c caxapom 200 0,20 0,00{ 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
IPOM. X11eb NIIEHUYHbIA BATAMMHM3UPOBAaHHBIH |30 2,23 0,001 024 0,24 15,23 72,09 5,88[ 4,12| 19,1] 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
poMm. Xneb prxaHoi 30 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,3 13,8] 46,5 1,2 0 31 0,421 0,05 0
Hrtoro 3a '3aBTpak 3 aenn ' 540,00 21,88 0,03 16,55 9,31 85,81 570,74 432 40,8 148 2,9 30,4 3998 531 0,2 5,29



Brixon, Benkwu, r XKupsl, r Vraeso- 3L, MHEPAIbHbIE YIEMEHTBI (MT BuramMuHe!
Ne Haumenosanmue 6rona
r BCEro | B T.4. XUB. | BCero _ B T.Y. pacT. | el T KKaJl Ca _ Mg _ P _ Fe >uz::,_ kuZ_ALHU,Z_,_w_,ZL C,mr
3aBTpak 4 nensp
BuTouku napoBbie U3 roBsiAMHbI ¢
Ne424(1996 orpybsimu 75 12,12 10,99] 7,98 0,17 6,26] 144,02 6,9 9] 19.9] 03] 17,4 19,59] 0,24 0,01 0
Kawa nennas Bsi3kas (6e3 monoka) ¢
Ne257(1996maciiom noacoHeYHbIM 200/5 5,64 0,001 6,51 6,51 36,21] 225,06| 16,2| 40,8] 115| 1.4 0 1,5 2,35 0,21 0
Ne685 (2004]Yaii c caxapom 200 0,20 0,00f 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
NpoM. X11e0 NUIEHUYHbIA BUTAMMHU3UPOBAHHEIA |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09] 5,88 4,12] 19.1] 0.3 0 0| 0,33] 0,03 0
1poM. X11eb prkaHoi 3 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85 10,3| 13,8] 46,5 1,2 0 0,3 0,421 0,05 0
®pykTel cBeXKHE (10710K0) 100 0,38 0,001 0,35 0,40 10,56 44,45 14,11 7,83] 9,57 1,9 0 5| 0,2] 0,02 4
4 26,39 3,54 0,33 4

Hroro 3a '3asTpak 4 genp ' 640,00 22,51 10,99 15,48 7,72 95,33 599,83 53,8 75,6 210 5,1 17,
3aBTpak 5 aenn 4
Canat u3 CB&XHX MOMUIOPOB C JbHIHBIM

Nel9(2004)|macnom 60 0,58 0,00 5,98 4,51 2,75 66,58 7,41 10,6{ 13.9] 0,5 0] 71,82 2,36] 0,03] 13,2
Kaiua rpeyneBas ¢ Msicom 1 oBOILAMU

TTK "llapckas" 200 19,20 0,02 15,75 3,36 23,90{ 306,80 25,6/ 67,3 108| 2.3 22,2] 417,1] 1,54] 0,15| 32.3

TTK Yait sroaHsiii (¢ 6pycHuKoii) 200 1,39 0,001 1,23 0,02 27,211 110,87 186] 31,8 23,5 5,2 0 41,4] 0,2] 0,04] 5,88

NpOM. X11e6 MIEHUYHBI BATAMUHU3UPOBAHHBIH |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09] 5,88| 4,12] 19,1 L3 0 0] 0,33f 0,03 0

TpOM. X1ebd prxkaHoi 30 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,3 13,8] 46,5| 1,2 0 , 31 0,421 0,05 0
HUroro 3a '3aBTpax 5 nenn ' 520,00 25,35 0,02 23,55 8,48 81,35 613,19 235 128 210 95 22,2 530,62 4,85 031 515
3aBTpak 6 nensn

Nel5(2001)|CBekna oTBapHas ¢ IbHSHBIM Mac/IOM 60 0,86 0,001 4,17 3,14 6,49 63,22| 21,2| 12,6] 24,8| 0,8 0 1,L17{ 1,44] 0,01| 5,74

TTK Kypuua orsapHas (duse) 70 18,17 0,00] 2,16 0,00 0,41 93,55| 24| 0,86 1,84 0 0 40| 0,01 0| 0,09
Kaua niuennas ssaskas (6e3 MOJIOKA) C

Ne257(1996 maciom noaconHeYHbIM 200/5 5,64 0,00] 6,51 6,51 36,21] 225,06] 16,2] 40,8/ 115| 1.4 0 1,51 2,35] 0,21 0

No685 (2004 ) Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0

[POM. X1€6 NUIEHUYHbIA BUTAMUHU3UPOBAHHBIA |3 2,23 0,00] 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88] 4,12] 191 3 0 0f 0,33] 0,03 0

pom. Xneb pxanoi 3 : 1,94 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,3| 13,8 46,5| 1,2 0 0,3| 0,42] 0,05 0
Hrtoro 3a '3aBTpak 6 nenn ' 595,00 29,04 0,00 13,48 10,30 85,41 568,12 56,4 72,3 207 3,7 0 42,97 456 03 5,83

3aBTpak 7 nensn
Canar u3 cBeXHX OrypLOB C TbHAHBIM

Nel6(2004)|macnom 60 0,42 0,00 5,93 4,46 1,85 61,28 14 7,52] 227 0,3 0 5,41 2,03] 0,02] 5,29
Ne371(2004{Peiba npunyuiennas (dune MHHTas1) 75 13,22 0,001 0,83 0,01 9,35 92,731 18,7| 6,89 4,35 0,1 195 12,84] 0,01§ 0,02| 8,53
[Trope kaprodensHoe 6e3 Monoka ¢ Maciom
Ned72 (1996] noacosHeYHbIM 150 2,51 0,001 4,82 4.82 22,251 141,22| 14,4 29| 73,4 1,2 0 3,85( 2,07 0,15] 25,1
Ne685 (2004]Yaii c caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35] 0,44 0 0 0 0 0] 0 0 0
MpOM. X71e0 MIUEeHUYHbIH BUTAMMHU3UPOBaHHEIN |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09] 5,88] 4,12] 19,1 0,3 0 0| 0,33 0,03 0
oM. X71ebd prkaHoi 30 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85] 10,3| 13,8] 46,5 1,2 0 0,3] 0,42] 0,05 0
TIPOM. Jhxem 20 0,11 0,00 0,02 0,02 13,52 52,26] 3,87] 2,44| 2,78] 0,1 0 1,6] 0,08 0] 32

HUToro 3a '3aBTpak 7 aenn ' 565,00 20,64 0,00 12,23 9,94 89,27 533,78 67,6 638 169 32 195 23,99 494 027 42,2



Beixon, benku, r XKupsl, r VraeBo- OLl, MuHepanbhsie 31eMeHTbI (Mr BuTamuHbl
Ne Haumenosanmue 6rona
r BCETro _ B T.4. )KMB. | BCEro _ BT.Y. pacT. | nbl, T KKaJl Ca _ Mg _ P _ Fe ?Z.Q_ vuuzﬁ_ﬁwvz_n_wran_ C,mr
3aBTpak 8 nenn
TTK IToMHUOOp MUKAHTHBIN 30 0,29 0,000 2,72 2,06 1,39 30,95] 3,74| 5,35 6,99| 0,2 0] 36,27] 1,09] 0,02 6,68
TTK Kypuua otBapHas (duie) 60 15,58 0,001 1,85 0,00 0,35 80,19] 2,06] 0,74] 1,58 0 0| 34,29| 0,01 0| 0,08
Ne755(1982 Makaponsl oTBapHbIE C OBOLIAMHU 150 5,02 0,01] 7,88 5,45 33,30 221,48 20 19,3| 59,7 1| 17,41 475,99] 2,99] 0,09 4,99
Ne685 (2004 ] Yaii c caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
T1pOM. X166 MuIeHUYHbIA BATAMUHU3UPOBAHHBI |20 1,49 0,001 0,16 0,16 10,15 48,06] 3,92] 2,74] 12,7] 0,2 0 0] 0,22| 0,02 0
npoM. X1neb pxaHoit 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86| 9,21 31| 0.8 0 0,2] 0,28] 0,04 0
IPOM. XKerne dpyrosoe 200 5,44 0,56] 2,75 0,02 28,31 151,07] 41,1] 14,5] 27,51 0,3] 129] 10,85 0] 0,03] 1,11
Hroro 3a '3aBTpak 8 nenp ' 680,00 29,31 0,57 15,65 7,98 96,49 627,00 78,1 51,8 140 2,7 146 557,6 4,59 0,2 12,9
3aBTpak 9 nenn
Opukanenbky U3 FOBSIIMHBI APOBbIE C
Ne47(2004)|otpybsiMu (6e3mMOI04HOE MEHIO) 70 11,52 0,00] 8,04 2,93 5,90 139,49] 9,62 1572 34] 0,6 0 0] 1,63] 0,03 0
Ned66(1996 Puc npurtylueHHbI# ¢ KypKyMoii 150 3,64 0,03] 4,82 0,51 39,63 21696 8,7) 26,3] 79.4] 0,6 306] 36,51 027 0,04] 0,29
TTK Hanwurtok ¢ Butamuaamu "Burtomika" 200 0,00 0,00] 0,00 0,00 18,97 70,76 0 0 0 0] 118 0 0] 0,29] 19,6
NpoM. X11€6 MIUEHUYHbI BUTAMHHU3MPOBAHHBIN |3 2,23 0,00 0,24 0,24 15,23 72,09] 5,88] 4,12] 19,1 .3 0 0] 0,33] 0,03 0
IpoM. Xneb pxaHoi 3 1,94 0,00] 0,35 0,35 12,26 56,85 10,3| 13,8] 46.5] 1,2 0 0,3] 0,42] 0,05 0
@pykThl CBEXUE (516710K0) 100 0,38 0,00 0,35 0,40 10,56 44,45] 14,11 7.83] 9,57| 1,9 0 5| 02| 0,02 4
HToro 3a '3aBTpax 9 nenn ' 580,00 19,71 0,03 13,80 4,43 102,54 600,61 48,6 67,3 189 4,6 148 41,81 2,85 0,48 239
3aBTpax 10 nenn
Canat u3 CBEXXHX OrypIIOB C JIbHAHBIM
Nel6 (2004) |maciiom 60 0,42 0,001 5,93 4,46 1,85 61,28 14| 7,52 2271 0,3 0 5,4] 2,03] 0,02 5,29
Ne702 (1982] Pary u3 ntuus! (puie) 200 16,89 0,02] 5,47 0,55 30,27) 230,48 72,7] 47,3 111 1,6] 21,1] 459.91] 0,33 0,14 143
Ne685 (2004] Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
Beineyka B accoptumenre 50 3,26 0,59] 2,84 0,59 30,81] 158,84] 9,94| 5,66] 308 06| 14,9 26,89] 0,55| 0,04] 0,04
TPOM. X116 MUEeHHYHbIH BUTAMUHU3MPOBAHHbIH |20 1,49 0,00 0,16 0,16 10,15 48,06| 3,92 2,74 12,7 0,2 0 0] 0,221 0,02 0
TIpoM. X11eb prxaHoM 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90] 6,86] 9,21 31| 0,8 0 0,2] 0,28| 0,04 0
HMroro 3a '3asTpak 10 aenn ' 550,00 23,55 0,61 14,68 6,04 96,08 593,92 108 72,4 208 3.6 36 492,39 342 0,26 19,6



