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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного общеобразова-

тельного учреждения Гимназия № 104 «Классическая гимназия» составлен в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего об-

разования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480), с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 

г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г., 27 декабря 2023 г. (далее - 

ФГОС СОО); с федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвер-

жденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрацион-

ный № 74228), с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 1 февраля 2024 г. № 62 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Фе-

дерации 29 февраля 2024 г., регистрационный № 77380), от 19 марта 2024 г. № 171 (зарегистриро-

ван Министерством юстиции Российской Федерации 11 апреля 2024 г., регистрационный № 77830) 

и 9 октября 2024 г. № 704 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 

февраля 2025 г., регистрационный N 81220). 

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Гимназия № 104 «Классическая гимназия» (далее – Учебный план СОО) - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной дея-

тельности. 

Учебный план СОО реализует образовательную программу среднего общего образования, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного ма-

териала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятель-

ности. 

Учебный план СОО: 

▪ фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

▪ определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

▪ распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Рос-

сийской Федерации. 

Структура учебного плана СОО 

Учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана СОО определяет состав учебных обязательных пред-

метов, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана СОО, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удо-

влетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совер-

шенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потреб-

ности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана СОО, использовано на: 

▪ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обя-

зательной части, в том числе на углубленном уровне; 

▪ введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребно-

сти участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

▪ другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучаю-

щегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
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Учебный план СОО реализует четыре профиля обучения: естественно-научный, гумани-

тарный, социально-экономический и технологический. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит: 

− обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей; 

− учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой предметной области и учебные 

курсы общеразвивающей направленности по выбору обучающихся; 

− учебные предметы для изучения на углубленном уровне. 

 
Перечень обязательных предметов по профилям обучения 

10-11 классы 

Технологический  

профиль 

Естественно-научный 

профиль 

Социально-экономи-

ческий профиль 

Гуманитарный  

профиль 

1. Русский язык (базовый 

уровень); 

2. Литература (базовый 

уровень); 

3. Иностранный язык 

(английский) (базовый 

уровень); 

4. Математика (углуб-

ленный уровень); 

5. Информатика (базовый 

уровень); 

6. Физика (углубленный 

уровень); 
7. Химия (базовый уровень); 

8. Биология (базовый уро-

вень); 
9. История (базовый уро-

вень); 

10. Обществознание (ба-

зовый уровень); 

11. География (базовый уро-

вень); 

12. Физическая куль-

тура (базовый уровень); 

13. Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины (базовый уровень) 

1. Русский язык (базовый 

уровень); 

2. Литература (базовый 

уровень); 

3. Иностранный язык 

(английский) (базовый 

уровень); 

4. Математика (базовый 

уровень); 

5. Информатика (базовый 

уровень);  
6. Физика (базовый уровень) 

7. Химия (углубленный уро-

вень); 
8. Биология (углубленный 

уровень)  
9. История (базовый уро-

вень); 

10. Обществознание (ба-

зовый уровень) 

11. География (базовый уро-

вень) 

12. Физическая куль-

тура (базовый уровень); 

13. Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины (базовый уровень) 

1. Русский язык (базовый 

уровень); 

2. Литература (базовый 

уровень); 

3. Иностранный язык 

(английский) (базовый 

уровень); 

4. Математика (углуб-

ленный уровень); 

5. Информатика (базовый 

уровень) 

6. Физика (базовый уровень) 

7. Химия (базовый уровень) 

8. Биология (базовый уро-

вень) 
9. История (базовый уро-

вень); 

10. Обществознание 
(углубленный уровень) 

11. География (базовый уро-

вень) 

12. Физическая куль-

тура (базовый уровень); 

13. Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины (базовый уровень) 

1. Русский язык (базовый 

уровень); 

2. Литература (базовый 

уровень); 

3. Иностранный 

язык (английский) 
(углубленный уровень); 

4. Математика (базовый 

уровень); 

5. Информатика (базовый 

уровень) 

6. Физика (базовый уровень) 

7. Химия (базовый уровень) 

8. Биология (базовый уро-

вень) 
9. История (базовый уро-

вень); 

10. Обществознание 
(углубленный уровень) 

11. География (базовый уро-

вень) 

12. Физическая куль-

тура (базовый уровень); 

13. Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины (базовый уровень) 

 

В учебном плане каждого профиля предусмотрено выполнение обучающимися индивиду-

ального проекта. 

Учебный план СОО составлен на весь учебный год с учетом специфики календарного 

учебного графика.  

Режим работы МАОУ Гимназия № 104 «Классическая гимназия – 5-дневная учебная не-

деля. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет: 

− 10 классы 34 недели  

− 11 классы – 34 недели (без учета ГИА).  

Максимальное число часов в неделю в 10-11 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 34 часа.  

Продолжительность учебных периодов составляет: 

− в первом полугодии не менее 16 учебных недель;  

− во втором полугодии - не менее 18 учебных недель; 
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Календарным учебным графиком обеспечивается равномерное чередование периода учеб-

ного времени и каникул. Внутри каждого полугодии предусмотрены каникулы. Продолжитель-

ность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Каждый учебный период также заверша-

ется каникулами, продолжительность которых не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 минут.  

 

Учебный план ООО определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной про-

граммы, в соответствии с порядком, установленным в МАОУ Гимназия № 104 «Классическая гим-

назия»  

Промежуточная аттестация по учебным периодам фиксируется в виде итоговой отметки 

за учебный период (полугодие), которая выводится как среднее арифметическое отметок текущего 

контроля, округленное по законам математики до целого числа.  

Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое полугодовых отметок в соот-

ветствии с правилами математического округления до целого числа. 

Ниже, в таблице указаны сроки и формы проведения промежуточной аттестации для парал-

лели 10-х классов и для параллели 11-х классов. 

10 классы 

Промежуточная аттестация за учеб-

ный период 

Дата Форма промежуточной аттестации 

Начало Окончание 

Промежуточная аттестация за I полуго-

дие 
24.12.2026 30.12.2026 

Подведение итогов текущего кон-

троля успеваемости обучающихся 

Промежуточная аттестация за II полу-

годие и 2026 – 2027 учебный год 
24.05.2027 28.05.2027 

Подведение итогов текущего кон-

троля успеваемости обучающихся. 

 

11 классы 

Промежуточная аттестация за учеб-

ный период 

Дата Форма промежуточной аттестации 

Начало Окончание 

Промежуточная аттестация за I полуго-

дие 
24.12.2026 30.12.2026 

Подведение итогов текущего кон-

троля успеваемости обучающихся 

Промежуточная аттестация за II полу-

годие и 2026 – 2027 учебный год 
19.05.2027 24.05.2027 

Подведение итогов текущего кон-

троля успеваемости обучающихся. 
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Таблица учебного плана среднего общего образования (недельная сетка) 
2026 - 2027 учебный год 

Учебный предмет 10 А класс 10 Б класс 11А класс 11 Б класс 

    ТПФ СЭП ГП ЕНП ТПФ СЭП ЕНП ГП 

Обязательная часть 

1 Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 Математика 8 8 5 5 8 8 5 5 

4 Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Иностранный язык (английский) 3 3 5 3 3 4 3 5 

6 Физика 5 2 2 2 5 2 2 2 

7 Химия 1 1 1 5 1 1 5 1 

8 Биология 1 1 1 4 1 1 4 1 

9 История  2 2 2 2 2 2 2 2 

10 Обществознание 2 4 4 2 1 4 1 4 

11 География 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

14 Индивидуальный проект 1 1 1 1         

  Итого по обязательной части 33 32 31 34 31 32 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

15 Информационные технологии 1       2       

16 Право   1 1   1 1 1 1 

17 Экономика   1 1     1   1 

18 Избранные вопросы математики             1   

19 МХК     1         1 

20 Практикум по истории России               1 

Итого по части, формируемой участниками  

образовательного процесса 
1 2 3 0 3 2 2 4 

  ИТОГО 34 34 34 34 34 34 34 34 

 

  

 - углубленное изучение 
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Таблица учебного плана среднего общего образования (годовая сетка) 
2026 - 2027 учебный год 

Учебный предмет 10 А класс 10 Б класс 11А класс 11 Б класс 

    ТПФ СЭП ГП ЕНП ТПФ СЭП ЕНП ГП 

Обязательная часть 

1 Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 Математика 8 8 5 5 8 8 5 5 

4 Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Иностранный язык (английский) 3 3 5 3 3 4 3 5 

6 Физика 5 2 2 2 5 2 2 2 

7 Химия 1 1 1 5 1 1 5 1 

8 Биология 1 1 1 4 1 1 4 1 

9 История  2 2 2 2 2 2 2 2 

10 Обществознание 2 4 4 2 1 4 1 4 

11 География 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

14 Индивидуальный проект 1 1 1 1         

  Итого по обязательной части 33 32 31 34 31 32 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

15 Информационные технологии 1       2       

16 Право   1 1   1 1 1 1 

17 Экономика   1 1     1   1 

18 Избранные вопросы математики             1   

19 МХК     1         1 

20 Практикум по истории России               1 

Итого по части, формируемой участниками  

образовательного процесса 
1 2 3 0 3 2 2 4 

  ИТОГО 34 34 34 34 34 34 34 34 

 

  

 - углубленное изучение 
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 План внеурочной деятельности основного среднего образования (недельная сетка) 

2026 - 2027 учебный год 
Предметная область Учебный предмет 10 А класс 10 Б класс 11А класс 11Б класс Кол-во 

часов 

по 

ПВД 

    ТП СЭП ЕСН ГП ТП ЕНП СЭП Гум 

Обязательная часть 

Внеурочная деятельность по раз-

витию личности 

1 Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

2 Профминимум. Билет в будущее 1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по фор-

мированию функциональной гра-

мотности 

3 Проектная лаборатория  "Науколаб" 1 1     2 

Итого по обязательной части 3 3 2 2 10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность, направ-

ленная на организационное обес-

печение учебной деятельности 

4 Трудные вопросы учебных предметов 4 4 3 3 14 

5 Практикум по подготовке к ЕГЭ     2,5 2,5 5 

Внеурочная деятельность по орга-

низации деятельности учениче-

ских сообществ  

6 Школьное научное общество 0,5   0,5   1 

7 Школьные сообщества: Волонтерский отряд   0,5   0,5 1 

Внеурочная деятельность по фор-

мированию функциональной гра-

мотности 

8 Функциональная грамотность: учимся для жизни 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

9 Проектная лаборатория "Финансовая грамот-

ность" 

0,5 0,5     1 

Внеурочная деятельность по раз-

витию личности 

10 Гимназический клуб «Олимп» «Творческие кон-

курсы» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Внеурочная деятельность рамках 

реализации профиля 

11 Гимназический клуб «Олимп» «Интеллектуаль-

ные конкурсы» 

1 1 1 1 4 

Итого по части, формируемой участниками образовательных отношений 7 7 8 8 30 

ИТОГО 10 10 10 10 40 

 


