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Положение  

об индивидуальном учебном плане 
 

1.Общие положения 

1.1.Настоящее Положение устанавливает порядок обучения по индивидуальному учебному 

плану в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Гимназия № 104 

«Классическая гимназия» (далее – Гимназия) 

1.2.  Положение разработано в соответствии с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», действующим 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, Уставом Гимназии.  

1.3.Обучающиеся Гимназии имеют право на обучение по индивидуальному учебному 

плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном настоящим Положением. 

1.4. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

1.5. Индивидуальный учебный план (далее – ИУП) разрабатывается для отдельного 

обучающегося или группы обучающихся на основе учебного плана Гимназии. При 

построении ИУП может использоваться модульный принцип, предусматривающий 

различные варианты сочетания учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, входящих в учебный план Гимназии. 

1.6. ИУП, за исключением ИУП, предусматривающего ускоренное обучение, может быть 

предоставлен со 2 класса. 

1.7. ИУП составляется, как правило, на один учебный год, либо на иной срок, указанный в 

заявлении обучающегося или его родителей (законных представителей) об обучении по 

ИУП. 

1.8. ИУП определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения (если ИУП рассчитан более чем на один год) учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.9. При реализации образовательных программ в соответствии с ИУП могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение. 

 1.10. Обучение по ИУП может быть организовано в рамках сетевой формы реализации 

образовательных программ. В реализации образовательных программ с использованием 

сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, также могут участвовать организации культуры, физкультурно-спортивные 

и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления обучения, 

проведения практических и лабораторных занятий и осуществления иных видов учебной 

деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой. 
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1.11. Реализация ИУП на ступенях начального и основного общего образования 

сопровождается  тьюторской  поддержкой. 

1.12. ИУП может быть предоставлен прежде всего одаренным детям и детям с 

ограниченными возможностями  здоровья.  

1.13. На обучение по ИУП могут быть переведены обучающиеся, не ликвидировавшие в 

установленные сроки академической задолженности с момента ее образования. 

 1.14.Индивидуальные учебные планы разрабатываются в соответствии со спецификой и 

возможностями Гимназии. 

 1.15.Обучение по ИУП на дому по медицинским показаниям осуществляется в 

соответствии с Положением об индивидуальном обучении на дому.  

 1.16. Индивидуальные учебные планы среднего общего образования разрабатываются 

обучающимися совместно с педагогическими работниками Гимназии.  

 1.17. Гимназия может обращаться в центры психолого-медико-педагогической поддержки  

для получения методической помощи в разработке ИУП. 

 1.18.Обучающиеся обязаны выполнять ИУП, в том числе посещать предусмотренные ИУП 

учебные занятия. 

 1.19. Ознакомление родителей (законных представителей) обучающихся с настоящим 

Положением, в том числе через официальный сайт Гимназии, осуществляется при приеме 

детей в Гимназию. О правилах обучения по ИУП, установленных настоящим Положением,  

Гимназия информирует также обучающихся 9-11 классов. 

  

2. Порядок  перевода на обучение по ИУП 

2.1. Перевод  на обучение по ИУП осуществляется: 

 в 1-9 классах – по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося; 

 в 10-11 классах – по заявлению совершеннолетнего обучающегося, либо с согласия 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося по его 

заявлению. 

2.2. Перевод на обучение по ИУП обучающихся, не ликвидировавших в установленные 

сроки академической задолженности с момента ее образования, осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) обучающегося. 

2.3. В заявлении должен быть указан срок, на который обучающемуся предоставляется 

ИУП, а также могут содержаться пожелания обучающегося или его родителей (законных 

представителей) по индивидуализации содержания образовательной программы 

(включение дополнительных учебных предметов, курсов, углублённое изучение отдельных 

дисциплин, сокращение сроков освоения основных образовательных программ и др.). 

 2.4.Заявления о переводе на обучение по ИУП принимаются в течение учебного года до 15 

мая. 

 2.5.Обучение по ИУП начинается, как правило, с 01 сентября нового  учебного года. 

 2.6. Перевод на обучение по ИУП оформляется приказом директора Гимназии. 

 2.7. ИУП в обязательном порядке утверждается решением Педагогического совета 

Гимназии. 

 

3.Требования к ИУП на уровне начального общего образования 

3.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы начального 

общего образования ИУП на уровне  начального общего образования предусматривает: 

 учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

3.2. Для проведения данных занятий используются учебные часы из части базисного 

учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса (в 1 классе в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует). 
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3.3. Индивидуализация содержания основной общеобразовательной программы начального 

общего образования может быть осуществлена за счет внеурочной деятельности. 

3.4. В ИУП начального общего образования входят следующие обязательные предметные 

области: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура. 

3.5. По выбору родителей (законных представителей) изучается один из предлагаемых для 

изучения модулей: основы православной культуры, основы иудейской культуры, основы 

буддийской культуры, основы исламской культуры, основы мировых религиозных культур, 

основы светской этики. 

3.6. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов 

и более 3345 часов. 

3.7. Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего 

образования составляет четыре года. ИУП может предусматривать уменьшение указанного 

срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освоения 

образовательной программы начального общего образования составляет не более 1 года. 

3.8. Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья может быть увеличен с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей 

(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). 

 

4. Требования к ИУП на уровнях основного и среднего общего образования 

4.1. Цель разработки ИУП на уровнях основного и среднего общего образования - 

регламентация процесса формирования и реализации индивидуальных учебных маршрутов  

учащихся в системе предпрофильной подготовки и профильного обучения. 

4.2.  Задачи ИУП: 

-  обеспечение реализации требований ФК ГОС; 

- обеспечение предпрофильного или углубленного, профильного изучения отдельных 

дисциплин, курсов, модулей Образовательной  программы  Гимназии; 

- предоставление учащимся возможности индивидуального выбора и освоения содержания 

различных учебных предметов и элективных курсов. 

4.3. ИУП может быть использован для: 

- формирования профильных классов на уровне среднего общего образования; 

- фиксации результатов освоения обучающимися образовательной программы на уровне 

основного общего образования; 

- представления материалов, подтверждающих оптимальность выбора профиля на уровне 

среднего общего образования;    

-   характеристики индивидуальных достижений обучающегося, его  мотивации на 

активную образовательную деятельность,   развития навыков самооценки и самоконтроля. 

4.4. ИУП проектируется в соответствии с требованиями ФК ГОС, Образовательной 

программой и учебным планом Гимназии. 

4.5. ИУП являются приложениями к учебному плану Гимназии на текущий учебный год, 

принимаются Педагогическим советом и утверждаются директором Гимназии. 

4.6. Требования к содержанию ИУП.  

4.6.1. Основой ИУП являются базовые образовательные области, обязательные для 

изучения в соответствии с требованиями ФК ГОС.  При этом обучающийся самостоятелен 

в выборе уровня изучения отдельных предметов Образовательной  программы Гимназии. 

4.6.2. В ИУП могут включаются следующие элективные курсы по выбору: 

- углубляющие содержание предмета определенного профиля; 

- расширяющие содержание базового предмета для подготовки к ЕГЭ; 

- удовлетворяющие познавательные потребности обучающихся за пределами выбранного   

профиля. 
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4.6.3 При составлении ИУП учитывается и фиксируется образовательная деятельность 

обучающегося вне класса (заочные и очные школы, занятия на курсах, в образовательных 

центрах и т.д.). Внеурочная деятельность дополняет и подкрепляет ИУП, создает условия 

для социальной практики обучающихся, проб в выбранном профиле и профессии, 

проектной и исследовательской деятельности. 

4.7. Условия проектирования ИУП. 

4.7.1. Для проектирования ИУП заместитель директора Гимназии по учебной работе, 

ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, 

формирует список предлагаемых элективных курсов и учебно-тематических планов, 

которые утверждаются на заседании педагогического совета Гимназии. 

4.7.2. Информирование обучающихся и их родителей (законных представителей) о 

возможностях, вариантах и условиях предпрофильной подготовки и профильного обучения  

осуществляется на родительских собраниях классными руководителями и представителями 

администрации Гимназии, через информационные стенды, рекламные  проспекты. 

4.7.3. Анкеты и диагностические методики, имеющие цель оказать помощь обучающимся в 

более точном выборе элективных курсов и предполагаемого профиля, подбираются 

творческой группой педагогов и педагогом-психологом. Анкетирование проводится 

классными руководителями данных классов, педагогом-психологом. Его результаты 

доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

4.7.4.Обобщенные результаты анкетирования по классу поступают к заместителю 

директора Гимназии по учебной работе, ответственному за организацию предпрофильной 

подготовки и профильного обучения, систематизируются, группируются и вносятся в 

итоговую таблицу.  

4.7.5.Результаты анкетирования рассматриваются на Педагогическом совете и являются 

основанием для составления предварительного списка элективных курсов. 

4.7.6. С целью упорядочения учебной нагрузки обучающихся и педагогической нагрузки 

учителей возможно дополнительное согласование запросов обучающихся и предложений 

педагогов. Согласование выполняет заместитель директора Гимназии по учебной работе, 

ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения. 

4.8. Устанавливается следующий порядок проектирования ИУП: 

4.8.1. Обучающиеся совместно с родителями (законными представителями) заполняют 

бланк заказа на ИУП. В процессе этой работы классные руководители и учителя-

предметники оказывают им консультативную помощь; 

4.8.2. Заместитель директора Гимназии по учебной работе, ответственный за организацию 

предпрофильной подготовки и профильного обучения, осуществляет экспертизу ИУП 

каждого обучающегося; 

4.8.3. Классные руководители и заместитель директора Гимназии по учебной работе, 

ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, 

составляют макет ИУП по классам и готовят его к утверждению на заседании 

Педагогического совета Гимназии; 

4.8.4. Администрация Гимназии анализирует макеты ИУП и планирует действия по их 

обеспечению. 

4.8.5. Сроки и лица, ответственные за осуществления вышеперечисленных действий  

конкретизируются в ежегодном плане организационных мероприятий по осуществлению 

предпрофильной  подготовки и профильного обучения. 

4.9. Условия и порядок реализации ИУП обучающихся. 

4.9.1. Занятия базовой (инвариантной) части ИУП являются обязательными и регулируются 

нормативными актами, регламентирующими организацию образовательного процесса в 

Гимназии. 

4.9.2. Для реализации вариативной части ИУП готовятся следующие документы: 

- перечень элективных курсов; 

- рабочие программы элективных курсов; 
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- календарно-тематические планы элективных курсов; 

- расписание элективных курсов; 

- журнал контроля за посещаемостью элективных курсов и выполнением календарно-

тематических  планов. 

4.9.3. Занятия по элективным курсам проводятся согласно расписанию, утверждаемому 

директором Гимназии. Отметки по элективным курсам не выставляются. 

4.9.4. Обучающиеся, по согласованию с заместителем директора Гимназии по учебной 

работе, ответственным за организацию предпрофильной подготовки и профильного 

обучения, могут переходить с одного элективного курса на другой до завершения 

программы обучения. 

4.9.5. Программа элективного курса может быть сокращена или продлена в зависимости от 

образовательной ситуации. В случае необходимости в течение учебного года возможно 

введение дополнительных элективных курсов. 

4.9.6. Итогом освоения элективного курса является выпускная итоговая работа, форма и 

содержание которой определяются перед утверждением календарно-тематического плана 

элективного курса. 

4.9.7. Выпускная итоговая работа может быть выполнена в форме зачета, теста, реферата, 

сообщения, проекта, отчета, исследования и т.д. 

4.9.8. Промежуточные результаты выполнения ИУП отслеживаются классным 

руководителем и анализируются заместителем директора Гимназии по учебной работе, 

ответственным за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, и 

являются основанием для коррекции ИУП. 
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